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Onsoz

Karakter Gelisimi ve Sosyal Beceriler egitimi, insan yagamini anlamli ve iiretken hale
getirebilmek, bireylerin yasama dair ama¢ edinmelerini saglamak, bununla birlikte saglikli
gelisen bir toplum ortaya ¢ikarabilmek igin, toplum igerisinde bir takim erdemler gelistirme
cabasidir. Bu egitim, evrensel ve toplumsal bir takim degerlerin okul yasamina sistemli olarak
yerlestirilmesi stirecidir.

Insan yasaminda cocukluk dénemi saglikli bir kisilik kazaniminda ve topluma uyum

saglanmasinda en kritik donemdir. Bir bilge: Cocuklar toplumumuzun %?25’ini ama
gelecegimizin %100 ‘iinii olusturmaktadir demistir. Gelecegin saglikli toplumunu olusturacak
cocuklarin, sosyal beceriler ve olumlu karakter 6zellikleri kazanmalar1 gerekmektedir.
Ilkokul dénemi cocuklarin bu 6zellikleri kazanmaya en acik oldugu dénemdir Bu dénemde
ogretmenler cocuklar i¢in model aldiklart en &nemli figiir haline gelirler. Ilkogretim
Ogrencilerinin  bu  egitimi  Ogretmenlerinden  almalari  onlarin  bu  konuyu
‘icsellestirebilmelerine’ ve uygulamaya koymalarina olanak saglayacaktir.Bu nedenle Kisilik
Gelisimi ve Sosyal Beceriler Egitimi Dersinin en etkili sekilde aktarilabilmesi ig¢in
Ogretmenlere onemli gorevler diismektedir.

Karakter Gelisimi ve Sosyal Beceriler Egitimi kitaplari, igerik yoniinden egitim
sistemimize olumlu katki koyacagini diisiindiigiimiiz, kiiltiiriimiize uygun olarak hazirlanmis
ilk kapsamli caligmalardir. Egitim ve 6gretim ortamlarinin dinamikliginin geregi olarak,
gelecek elestiriler ve ¢alismalar dogrultusunda gelisimleri siirecektir.
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GIRiS

Karakter Gelisimi ve Sosyal Beceriler Egitimi dersinin ana hedefi 6grencilerin
olumlu karakter ozellikleri gelistirmesine ve sosyal beceriler kazanmasina yardimci
olmaktir. Bir bireyin karakterinin olusmasi1 ve sosyal beceriler kazanmasi cok kiiciik
yaslarda baslar. Bu egitimin temelleri ailede ve cocugun yakin cevresinde atilir. Ancak
cocugun kendi Kisiligini olusturdugu ergenlik cagina kadar bu siire¢ devam eder. Yani
bu demektir ki biz ¢ocuklarimiza bu egitimi okullarnmizda da devam ettirebiliriz.
Boylece cocuklarin ailelerinde veya cevrelerinden eksik veya hatali alabilecekleri bu
bilgileri biitiin cocuklarimiza aym dogrultuda verebiliriz. Toplumun temellerini
olusturan bireylerin olumlu Kkisilik dzelliklerine sahip sosyal yonii gelismis giiclii bireyler
olmasi toplumun ilerlemesinin ve bireyin mutlulugunun geregidir. Bu baglamda sosyal
beceriler dersi egitim sistemimizdeki cok onemli bir eksikligi ortadan kaldirmaktadir.
Ancak bu dersin dogru ve etkin bir sekilde 6grencilere verilmesi , bir baska degisle
dersin amacina ulagsmasi, icin 6gretmenlerimize biiyiik gorevler diismektedir. Dersin
basarisi icin 6zellikle bu dersin yararhligina goniilden inanmak gerekmektedir. Ayrica
asagida verilen dersin islenisi sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalara sinifta dersi
islerken uygulamak biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Dersin Islenisi Sirasinda Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar :

Karakter Gelisimi ve Sosyal Beceriler egitimi bireyin gelisimini hedef alan bir ders
oldugundan dersin islenisi sirasinda 6gretmenin, 6grenci merkezli bir egitim yaklasimim
uygulamasi onem tasir. Ogretmenlerin ders sirasinda asagida verilen noktalara 6zen

gostermeleri dersin amacina ulasmasinda etkili olacaktir.

> Bu ders tamamen goniilliillik esasina dayandigindan, o6grencilere aktivitelere
katilmalari konusunda bir zorlama yapilmamahdir.

» Ogrencilere cevaplari 6zgiirce verebilecekleri bir ortam saglanmahdir.

> Ogretmen smifin ihtiyacina gore programda degisiklik yapabilir.(Ornegin éfkeyle
ilgili simifta yasanan bir olayin hemen ardindan “o6fke kontrolii” konusu islenebilir).

» Aktivitelere gore hazirlanacak olan simif panolarinda her 6grencinin en az bir
calismasinin y1l icerisinde panoya asilmasina 6zen gosteriniz.

» Sunf icerisinde yapacaginiz tartismalarda 6grencilerinizin birbirlerine kiric1 so6z ve
davranmislarda bulunmamalarina dikkat ediniz.



Bebeklikten baslayip, yashiliga dogru ilerleyen yasam siiresinde birbirlerinden farkli
ozellikler tasiyan gelisim donemlerinden gegilir.Her gelisim doneminin iginde yerine
getirilmesi gereken gelisim O6edevleri bulunmaktadir.Baska bir anlatimla, gelisim 6devleri
cocuklarin belirli yas donemlerinde kazanmalari1 beklenen davraniglardir.

Birey icinde bulundugu doneme ait gelisim o6devlerini basar ile
tamamlayacak olursa, kendine olan giiveni artar, mutlu ve huzurlu olur; Daha sonraki
gelisim donemi 6devlerinin de daha kolay iistesinden gelir.Gelisim 6devlerinde basarisiz
olursa, kendine olan giiveni sarsilir, huzursuzluk ve sikintilar ortaya c¢ikar; daha
sonraki gelisim odevlerinin (ergenlik, genc¢ yetiskinlik, yetiskinlik)basarilmasinda
giicliiklerle karsilagilir. Ozellikle cocukluk ve ergenlik doneminde okullara, 6grencilerin
gelisim odevlerini yerine getirerek saghkl bir gelisme gostermelerinde 6nemli roller
diismektedir.

Karakter Gelisimi ve Sosyal Beceri Egitimi kitablarinda hazirlanan aktiviteler 7-11 yas
arasi ¢ocuklarin gerceklestirmesi beklenen gelisim 6devlerine uygun olarak hazirlanmistir.

Ikokul (7-11 yas) arasi ¢cocuklarin gelisim ddevleri

1.Kendine kars1 tutumlar olusturma :Ogretmen, égrencinin gesitli yonleri ile kendini tanimasi
ve benlik algisini(bireyin kendini agiklayis bi¢imi) zenginlestirmesi i¢in yardimci olmalidir.

2.Sosyal gelisimine bagli olarak yasitlariyla iyi gecinmeyi 6grenme, kisilerarasi iliskilerini
zenginlestirme.

3.1kdgretimin de hedeflerinden biri olan okuma, yazma, ve aritmetikle ilgili ii¢ temel beceriyi
gelistirme.

4.Vicdan ve degerler sistemi gelistirme.

5.Yasaminda kendisi i¢in onemli olan yetiskinleri biiyiik 6lgiide model alarak cinsiyetine
uygun rolii gelistirme

6.Kendi kararlar1 vermesine sorumluluk almasina olanak saglanirsa, kisisel bagimsizligini
kazanmaya baslama.

Aktiviteler islenirken uygulanacak olan yontemlerin agiklamalar1 asagida verilmistir.
Aktiviteler uygulanirken verilen yontemlerin bilinmesi aktivitenin amacina ulasmasi
acisindan onem tasimaktadir.



Sunu : Ogretmen olgu ve ilkeleri sézel olarak 6grenciye anlatir.Amac bilgilerin kisa
siirede gruba sunulmasi ve aciklanmasidir.
Ogretmenler sunum yaparken sunlara dikkat etmelidir:

1.Belli bir siire tek nokta iizerinde odaklasin.

2.Konu disina ¢ikmaktan sakinin.

3.0grencilerin zorlandig1 noktalar icin ayrintih ve fazladan aciklamalar yapin.
4.0grencilere degisik ve somut érnekler sunun.

5.Bir sonraki noktaya ge¢cmeden once iizerinde durulan konunun 6grenciler tarafindan
anlasildigindan emin olun.

Soru Cevap : Soru sorma ogrencilerin 6grenme siirecine katilmalarimi saglayan

karsilikh etkilesimi kolaylastiran bir siirectir.

g

.

Ogretmenlerin soru sorma teknigini kullamirken dikkat etmesi gereken noktalar:

Sorulan sorulara cevap almirken olabildigince ¢ok ogrenciye cevap hakk:
verilmelidir.

Ogrencilerden yamt istediginizde onlara diisiinmeleri icin siire verin.

Ogrencilerin soru sormasi derse etkin katihm demektir. Ogrencileri soru sormaya
yiireklendirin.

Bir defada bir soru sormaya 6zen gosterin.

Rol Oynama:Rol oynama etkinliklerinde 6grenciler, insanlarin durumlarini ve cesitli
olaylar: dramatize ederler.Amaci ogrencilerde empati duygusu
gelistirmektir.Ogrencileri gercek yasam ortamlarim model alan ortamlara sokmayi
hedefler.Ogrencilerin rolleri iistlenmeleri kararlar vermeleri oynamalar1 ve
sonuclarla karsilasmalar: 6nemlidir.

Ogretmenlerin rol oynama teknigini kullanirken dikkat etmesi gereken noktalar:
Ogrencilere hazirhk icin yeterli siire veriniz.
Tiim sinifin gorebilecegi sekilde oyunun oynanmasini saglayimz.
Oyunu konunun amagclari, beceriler ve icerik dogrultusunda tartisiniz.

Tartisma Yontemi : Bu yontem sosyal beceriler egitimi dersinin en Onemli
yontemlerinden biridir. Ogrenciler tartigma yontemi sirasinda 6z-giiven ve kendilerini
ifade etme yetenegi kazanacaklar1 icin bu yoOntemi uygularken asagida verilen
aciklamalarin sinif tartigmasi sirasinda uygulanmasi biiylik onem tagimaktadir.

Tartisma sirasinda size sagma bile gelse Ogrencilerinizin Ozglirce cevap vermelerine
olanak taniyiniz.

Onlar1 dinlerken fikirlerine 6nem verdiginizi gosteriniz.

Sinif tartigmasi sirasinda sizin goreviniz dgrencilerin tartigmalarindaki diizeni saglamak
olmalidir. Bu ylizden tartigmalar sirasinda olabildigince az séz hakki alarak onlarin
fikirlerini sGylemelerine olanak taniyiniz.

Sinifta herkesin birbirini saygili ve soziinli kesmeden dinlemesini saglayiniz.

Tartisma sirasinda ortaya ¢ikan fikirleri konunun dagildigini hissetiginiz zamanlarda
ozetleyerek konunun biitiinligiinii saglayiniz.

Tartisma sirasinda ortaya cikabilecek kirici davranis ve sozlere hemen miidahale ediniz.
Gerekirse tartismay1 sonlandiriniz.

Tartisma sonunda konunun ana fikrini sdyleyerek tartismay1 sonlandiriniz.



e Ornek Olay: Sosyal beceriler dersinde aktiviteler sirasinda sik stk 6grencilerden kendi
yasamlarindan Ornekler vermeleri istenmistir. Bu calisma gerceklestirirken asagidaki
hususlara dikkat ediniz.

1. Ogrencilerin verdikleri érnek olaylardaki konuyla ilgili ana fikirin 6grenciler tarafindan
yapilmasini isteyiniz.Eger onlar ana fikri géremiyorlarsa siz onlara ana fikri veriniz.

2. Verilen 6rnek olaylarda siniftaki arkadaslarinin adim1 vermemeleri konusunda onlart
uyariniz.

Ozellikle kritik konularda 6rnek olay verirken ogrencilerin cevrelerini iizecek,

asagilayacak aciklamalarda bulunmamalari: konusunda onlar1 uyarimz.



TANISMA (Arkadasimi taniyor muyum?)
Diizey:3. simf

Amac:

= Ogrencilerin sinif arkadaglarinin degisik 6zelliklerini tanimalarini saglamak.
=  Siiftaki 6grencilerin birbirleriyle kaynagmalarini saglamak.

Aktiviteler

1.0grencilerinize bu giin “Arkadasimi Taniyor muyum?”
isimli bir yarisma yapacagimiz1 sdyleyiniz. Ogrencilerinize posetten ¢ekilen iki dgrencinin bir
birlerini anketteki sorulari sorarak tanimaya calisacaklarini, daha sonra sizin gruplan tek tek
cagirarak arkadaglar1 hakkinda sorular soracaginizi sdyleyiniz. Bir birini en iyi taniyan
(anketteki tiim sorulara dogru yanit veren grup {yeleri)  gruplarin bu yarigmayi
kazanacaklarini aciklayimiz.

Sirasiyla asagidaki yonelgeleri yerine getiriniz:

*QOgrencilerinizin her birine asagida verilen anket formunu dagitiniz.

*Simuftaki her 6grencinin adini kiiciik kagitlara yazarak bunlari katlayip bir posete atiniz.
*Posetten her seferinde iki isim ¢ekiniz.

*[simleri birlikte okunan o&grencilerden bir araya gelerek birbirlerine anketteki sorulari
sormalarini isteyiniz.(smifta tek kalan Ogrenci varsa bir grubu ii¢ kisi yapabilirsiniz). Bu
islemin tamamlana bilmesi i¢in 6grencilerinize 10 dk. siire veriniz. (Cevaplar s6zli alinacak
hicbiryer yazilmayacak)

Not:Birlikte eslesmek isteyen 6grencilerinize izin vermeyiniz.Eger gruplara c¢ok yakin
arkadaslar diiserse grubu degistiriniz.

* Daha sonra gruplari ikigerli olarak ¢agirarak her birine sirasiyla anketteki sorular1 okuyarak
arkadas1 hakkinda cevap vermelerini isteyiniz. Or: arkadasin nerede oturuyor? ,Arkadasinin

en sevdigi ......... ne? gibi.

* Sorulariniz bitince grubun ka¢ soruyu dogru bildigini sorunuz. Her gruba bir numara
vererek bilikleri toplam dogru sayisini tahtaya yaziniz.

* En ¢ok dogru bilen gruplan sinifta alkislayiniz.

* Yukardaki islem tamamlaninca bunun yarismadan ¢ok arkadaslarini tanimak igin bir
etkinlik oldugunu , 6nemli olanin arkadaslarini tanimak oldugunu acilkayiniz.



Arkadasimi taniyormuyum Anketi

1.Nerede oturuyorsun?

2.Kag tane kardesin var?

3.Annen —baban ne is yapiyor?

4.En sevdigin yemek ne?

5.En sevdigin oyun ne?

6.En sevdigin ¢izgi filim kahramani kim?
7. En sevdigin oyuncagin ne?

8.En sevdigin hayvan nedir?

9.En sevdign televizyon programi ne?

10.Bos zamanlarin1 nasil gegirirsin?



KURALLAR

Diizey: 3.s1mmif

Amac: )
= Ogrencilerin okul ve sinif kurallarini 6grenmeleri.

= Ogrencilerin kurallarin neden konuldugunu kavramalari.
» Ogrencilerin kurallarm gerekliligini anlamalari.

Aktiviteler
1.*Ogrencilerinizi 4-5 kisilik gruplara ayirmn.
*Her gruptan bir kisiyi yazici olarak secin ve ona bos bir kagit verin.
*Siifa bugiinkii konunuzun “smif kurallar” oldugunu sdyleyin .
*QGruplara 6grencilerin uymalari gereken kurallari bulmalarini ve grup yazicilarinin
bu kurallar1 yazmasini isteyin.Onlara ¢aligmay1 tamamlamak i¢in 5-6 dk. verin.

*Calisma bitince gruplardan segecekleri bir sdzciiniin bulduklari kurallart sinifa aktarmasini
isteyiniz.

*Onlar cevaplarin1 sirayla okurken siz de verilen cevaplari tahtaya yaziniz.(ayni cevap
baska grup tarafindan da verilmisse onu tahtaya yazmayiniz.)

*Eger oOgrencilerinizin vermedigi kurallar varsa bunlar1i da tahtaya yaziniz (asagida
verilmeyen kurallar varsa bunlari da ekleyiniz).Gruplardaki yazicilarin onlarda yazili olmayan
kurallar listelerine eklemelerini isteyiniz.

Ornek cevaplar (dgrencilerin cevaplari alindiktan sonra sdylenilmeyen kurallar
okunulmalidir) :

-Smaifta izin almadan dolagilmaz.

-Izin almadan konusulmaz.

-Ogretmen birsey anlatirken arkadaslarmizla konusmamaliy1z.

-Sinifa zil ¢alinca girmeliyiz.

-Ogretmene bir arkadasimiz cevap verirken onu dinlemeliyiz.

-Sinif iginde top oynanmaz.(veya sinifa zarar verici oyunlar tenefiislerde dahi olsa oynanmaz)
-Smiftaki esyalara zarar verilmez (masalara yazilmaz,sandalyeler kirilmaz vb.)

-Sinif i¢inde 6gretmenin esyalarina izin almadan dokunulmaz.

-Smif i¢inde arkadaglarimizin esyalarini izin almadan almamaliyiz.

-Ders sirasinda 6gretmenimizin verdigi caligmalari hemen yapmaliyiz.

-Simifta ders sirasinda dersi engelleyici davranmislarda bulunmamahyiz (dersi engelleyici
sekilde giilme,konusma ,bagirma,sakalasma vb.)

2.0grencilerinize tahtaya yazilan kurallardan her biri igin_“ESer ......c.ccuveeeneeennnns
kurah olmasaydi sinifta neler olurdu?” diye sorunuz.Gruplar aralarinda her kural i¢inl-2
dk.tartigsmalarina izin verdikten sonra cevaplarini aliniz.(verilecek her cevapta grup
sOzclisliniin degismesine 6zen gosteriniz.)



3. *Ogrencilerinize “Hep birlikte smif kurallarimizi belirleyelim” dedikten sonra
sirayla tahtaya yazilan kurallar1 okuyarak onlara “........................ bizim smif kuralimiz
olsun mu?” diye sorunuz.

*Secilen her kurali RPTTTRRR SINIF KURALLARTI” (6rnegin :11I
A SINIF KURALLARI) basgligi altinda defterlerine gegirmelerini isteyiniz.Sizin  sinif
kurallar1 arasina koymak istediginiz kurallar1 onlarin segmesi bittikten sonra “bence bu kural
da ¢ok gereklidir’diyerek listelerine ekletiniz.

*Smiftan sececeginiz goniilli 6grencilerinizden evde simif kurallarinizi biiyiik bir kartona
renkli kalemlerle yazmalarini isteyiniz ve yazilan kurallar1 sinifa asiniz.

4. Smfita olusturulan gruplardan “ smif kurallar1 olmasaydi sinifta neler olurdu”
konulu birer serbest oyun oynamalarini isteyiniz.oyunlarin 2-3 dk.lik hazirlanmasi gerektigini
ogrencilerinize belirtiniz.Oynan her oyunun ardindan siif kurallarinin gerekliligi hakkinda
kisaca tartistiginiz.

5. Ogrencilerinizden markette, yemek yerken,okul miisameresini izlerken, sinemada,

sirada beklerken vb. Durumlarda uymalar1 gereken kural olup olmadigini1 sorunuz ve
verilen cevaplari siifta tartiginiz.

Ev odevleri

*QOgrencilerinizden 6dev olarak olkul kurallarin1 yazmalarini isteyiniz.

*QOgrencilerinizden eger kurallara uymazlarsa neler olabilecegini yazmalarim isteyiniz.

Aile caligmalani

*Qgrencilerinizden evde aileleriyle “ evdeki kurallar” hakkinda konusmalarini
isteyiniz.Ozellikle evdeki kurallar neler oldugu ve bunlara uymanin neden 6nemli oldugunu
cocuklarin evde tartigmalarini isteyiniz.



BENIM ADIM BENIM
Diizey:3. simf

Amag
» Ogrencilerin kim olduklar1 ve benlik blingleri  konularinda bilinglenmelerini
saglamak.

»  QOgrencilerin kendi kisiliklerine deger vermelerini saglamak.

» Ogrencilerin 6z-giivenlerini gelistirmek.

Aktiviteler

Asagidaki calismay1 ogrencilerinize gruplar halinde (ikili veya c¢oklu) veya bireysel
olarak yaptirabilirsiniz.

1.0grencilerinize birer bos kagit dagitimz ve bunun iizerine isimlerini diigey
olarak yazmalarn isteyiniz.

2.0grencilerinize diisey olarak yazdiklar: isimlerinin her harfi icin kendilerini
tammmlayan o harfle baslayan bir sozciikk diisiinmelerini ve harflerin yanlarina
yazmalarim isteyiniz.

3. Ogrenciler kendilerini tammlayan sozciikleri bulduktan sonra bu sozciikleri
kullanarak kendilerini tanimlayan bir yazi veya hikaye yazmalarim isteyiniz.

Ornek

AHMET
Akill
Hirsh
Mutlu
Espirili
Terbiyeli

Ornek:

Benim adim Ahmet. Ben simifta derslerimi ¢ok iyi yaparim ciinkii ¢cok akilllyim ve
hirshyim.Cevremde arkadaslarim beni c¢ok sevdigi icin ¢ok mutlu bir insamm.
Arkadaslarimin ve kendimin en sevdigim ozelligim espirili bir insan olmamdir. Sik sik
espiri yapar arkadaslarinm giildiiriiriim. Ogretmenime ve biiyiiklerime karsi cok
terbiyeli davranirim.

4. Yapilan calismalari simifla paylasin.

5. Smifla paylasilan calismalarda 6grencinizin kendisini tamitirken kullandig:
sozciiklerin gercekten de o Kisiyi tanitip tanitmadigi konusunda sinifin fikrini alin.

6. Aktivite bittikten sonra yapilan calismalar: simf panosuna asiniz.

7.0grencilerinizin buldugu degisik kisilik 6zelliklerini tahtaya yazimz ve simiftan
yeni Kisilik ozellikleri bulmalarini isteyiniz.Bulunan her bir Kisilik o6zelliginin
ogrencilerinizin tamémmlamasini ve ornekler vermesini isteyiniz.
Ornek



Yardimsever:Insanlara cesitli yardimlarda bulunan Kisi.Eger ben 6rnegin arkadasima
ders calismasinda ,evde anneme ev islerinde yardim edersem yardimsever bir Kisi
olurum.

Ev Odevleri ve Aile Calismalar1

*Qgrencilerinize aileleriyle hangi karakter ozelliklerine sahip olduklar1 konusunda
tartismalarini soyleyiniz.

Ailelerin cocuklarimin sahip oldugunu diisiindiikleri en iyi bes karakter ozelligini
cocuklarin ddev olarak yazip simifa getirmelerini isteyiniz (nedenleri ile birlikte).



DUYGULAR 1

Diizey:3. simif

Amac:
e Ogrencilerin kendi duygularini anlamalarini saplamak.
e Degisik durumlarda neler hissettiklerinin farkina varmalarini saglamak.
e Duygularini ifade edebilmelerini saglamak.

Aktiviteler

1.*Asagida verilen durumlar tek tek sinifa okuyarak her durum i¢in ne hissettiklerini
sorunuz.Eger ne hissettiklerini syleyemiyorlarsa o duruma ait duyguyu siz 6grencilerinize
sOyleyiniz.

* Ogrencilerinizden yapilan her drnekten sonra bu duygu durumunda kisilerin yiiz

ifadelerinin ve beden durusunun alacagi sekli taklit etmelerini isteyiniz.

*Yapilan her duygu i¢in 6grencilerinizden bu duyguyu yasadiklar1 degisik érnekler
vermelerini isteyiniz.
-En sevdiginiz oyuncaginiz1 yalnislikla kirdiniz.(iiztiliiriim)
-En sevdiginiz arkadasiniz size oynamaya geldi.(mutlu olurum)
-Girdiginiz bir yarista birinci geldiniz.(gururlanirim)

-Kantin sirasinda biri sizi iterek siranizi aldi. (6fkelenirim,sinirlenirim)

-Mahallenizde oyun oynarken sizden ¢ok biiylik ve iri yar1 bir ¢ocuk geldi ve size oradan
gitmenizi soyledi.(korkarim)

* Asagidaki duygu durumlarini ne zaman yasayabileceklerini 6grencilerinize sorunuz. Onlarin
bu duygu durumlariyla ilgili yasadiklar1 veya yasayabilecekleri durumlardan 6rnekler
vermelerini isteyiniz

-Endiseli



-rahatlamis
-neseli

-kirgin

-huzurlu

2. Ogrencilerinizden duygularla ilgili bir resim ¢izmelerini isteyiniz. ¢izilen resimleri sinifla
paylasmiz.



DUYGULAR 2

Diizey:3. simif

Amac:
e Ogrencilerin duygularmi ifade etmelerini 6grenmeleri.
e Ogrencilerin beden dilinden karsidaki kisinin duygularimi anlamalarini saglamak.

Aktiviteler

1.

*QOgrencilerinize bugiin onlarla yasadigimiz duygularla ilgili bir oyun oynayacaginizi
sOyleyin.

*Once sinifa insanlarin nasil duygular yasadiklarini sorunuz(Bir énceki duygularla ilgili
islenilen ders hatirlatilabilir.). Onlarin cevaplarini aldiktan sonra asagida verilen duygu
durumlarini da sinifa okuyunuz.

mutlu

neseli

uzgiin

sasirmis

heycanl

ofkeli

kirgin

gururlu

huzurlu

huzursuz

sevgi

diismanlik

*Daha sonra 6grencilerinizi 4-5 kisilik gruplara ayirin.Her gruba sinifta daire seklini
almalarini isteyin (eger siif ortami uygun degilse bu aktivite bahgede veya kapali genis bir
yerde yapilabilir)

*Gruptan her kisi sirayla dairenin ortasina gelsin ve yukarda konusulan duygu durumlarindan
birinin yiiz ifadesini ve beden durusunu yapmaya ¢aligsin.Grubun geri kalan tiyeleri ifade
edilen duyguyu bulmaya ¢aligsinlar.

*Calisma bitince 0grencileri yerlerine aliniz ve ifade edilen duygulari kolayca anlayip
anlamadiklarini sorunuz.Duygularimizi bedenimiz ve yliziimiizle gosterebilecegimizi bu
yilizden karsimizdaki kisilerin neler hissettigini anlamak i¢in onlarin yiizlerine ve duruslarina
bakmamizin bize yardimci olacagini soyleyiniz.

2.Asagida verilen ornekleri rol oynama teknigiyle sinifta oynayiniz.
Not: oyunlarda duygularin yiiz ifadeleri ve beden duruslariyla gosterilmesini isteyiniz.



a."Ogretmen smifa girer ve dersini yapmaya baslar.Siniftan bir grup 6grenci
konusmaktadir.Ogretmen onlara konusmamalarini sdyler ancak onlar konusmaya devam
ederler .Ogretmen onlar1 daha sert uyarir."

Asagidaki sorular1 6grencilerinize sorunuz.

-Oynanan oyunda 6gretmen kendini nasil hissediyor?

-Ogretmenin kendini nasil hissettigini nasil anladiniz?

-Ogrenciler 6gretmenlernin duygusunu anliyorlar m?

b." Ali kendini okulda ¢ok yalniz hissetmektedir.Onu kimse oyununa almamaktadir bu yiizden
o okulda iizgiin tizgiin dolagsmaktadir. Bir grup 6grenci okulda oynarken Alinin ¢ok {izgiin
oldugunu farkederler ve onu oyunlarina davet ederler.Ali artik ¢cok mutludur.Hep birlikte ¢ok
giizel vakit gegirirler."

-Ali kendini arkadaglariyla oynamadan dnce nasil hissetmektedir?

-Arkadaslariyla oyun oynarken Ali kendisini nasil hisseder?

c. " Tenefiis zili ¢alinca 6grenciler kantine giderler. Orada herkes siraya girer. Ancak bir
cocuk sirayakileri iterek On siraya gecmeye calisir. Diger 6grenciler onu uyarirlar.”
- Sirada bekleyen 6grenciler siray1 bozan ¢ocuga karsi ne hissetmislerdir?



SORUMLULUK

Diizey : 3. Simf

Amac :

Ogrencilere sorumluluk kavramini tanitarak, sorumluluk sahibi olmanin 6nemini
kavramalaria yardimci olmak.

Ogrencilerin kendilerine, baskalara ve okula kars1 olan sorumluluklarinin farkina
varmalarina yardimei1 olmak.

Ogrencilerin kendilerine, baskalarina ve okula kars1 sorumlu davranislarda
bulunmanin faydalarin1 kavramalarini saglamak.

Aktiviteler :
Bu ders iki haftada islenecektir. i1k hafta aktivite iige kadar islenecek, ikinci hafta dérdiincii
aktiviteden baslanacaktir.

1. Ogrencilerinize énce, sorumluluk sahibi olmanin, hem kendimize hem baskalarina hem

de

okula karst sorumlu olmayr gerektirdigini agiklaymn ve asagidaki pargay1

ogrencilerinize okuyun.

“10 yasindaki Yusuf’un dislerine yeni tel takilmisti; ancak Yusuf bu tellerin
yerine daha parlak olan yeni teller almak istiyordu. Onun istedigi yeni tellerin fiyati,
su andaki tellerinin fiyatinin iki katiydi ve onlarin parlakliklarini koruyabilmeleri ve
dislerine iz yapmamalar1 i¢in her yemekten sonra 6zel bir dis macunuyla fircalanmast
gerekmekteydi. Ayrica bu bakimi okulda da ihmal etmemesi gerekiyordu. Anne ve
babasina o kadar ¢ok yalvardi ki sonunda istedigi yeni telleri almalari i¢in onlar1 ikna
etti. Anne ve babasina dislerini daha fazla fircalayacagina ve onlara 6zenle bakacagina
s0z verdi. Ancak yeni dis telleri takildiktan bir siire sonra, 6zellikle okulda dislerini
firgalamak Yusuf’a zor gelmeye basladi. Bunu ihmal etmeye ve agzini sadece suyla
calkalamakla yetiniyordu.

Derken bir giin diglerinin sararmaya ve yeni dis tellerinin parlakligini
yitirmeye bagladigini fark etti.Galiba yeniden dis doktoruna gitmesi gerekecekti.
Ustelik, anne ve babasina verdigi sozii tutmamis, sorumlulugunu yerine getirmemisti.
Bunun i¢in de ¢ok {izgiindii.

Asagidaki sorular: 6grencilerinize sorunuz ve cevaplarim alimz.
* Yusuf, anne ve babasini ne i¢in ikna etti?
= Bunu yaparken Yusuf, anne ve babasina hangi konuda s6z verdi?
= Sizce bu hikayede Yusuf’un sorumlulugu neydi?
* Yusuf, kendine kars1 olan sorumlulugu yerine getirdi mi?
* Bunun sonucunda ne oldu?
=  Yusuf’un, dis tellerine bakmamasi kime zarar vermis oldu?
*  Yusuf sorumlulugunu yapmis olsaydi ne olurdu?

Bu sorular1 8grencilerinize yonelttikten ve cevaplarini sinifla tartistiktan sonra 6grencilerinize
“Sorumluluk ne demektir?” sorusunu sorunuz. Ogrencilerinizin cevaplarini aldiktan sonra,
eger sOylenmemisse asagidaki agiklamalar1 6grencilerinizle paylasiniz.

Sorumluluk, gérevlerimizi ve verdigimiz sézleri zamaninda yerine getirmektir.



e Sorumluluk sahibi olmak insanlarin bize giiven ve saygi duymasini saglar.
e Yukaridaki hikayede bahsettigimiz sorumluluk “kendimize kars1 olan sorumluluktur.”

2. Bu aciklamadan sonra asagida verilen sorular1 6grencilerinize yoneltiniz.
Ogrencilerinizin sorularmiza verdikleri cevaplara, size 6rnek olarak verilen cevaplari
da ekleyiniz ve bunlar sinifla paylasinz.

a. Kendimize karsi olan sorumluluklarimiz sizce nelerdir?
Ornek cevaplar:

e Giysilerimize ve kisisel esyalarimizin kullanimina 6zen gostermek ve onlari
temiz tutmak.

Saglikl yiyecekler yemek, spor yapmak ve kendimize iyi bakmak.

Diizenli olarak banyomuzu yapmak ve dislerimizi fircalamak.

Saglarimizi taramak ve temiz ve bakimli tutmak.

Har¢ligimizi kaybetmemek.

b. Kendimize karsi olan sorumluluklarimizi iistlenmek bize ne gibi yararlar saglar?
Ornek cevaplar:

e Saglikli ve diizenli bir yasantimiz olur.

e Anne babamiz, 6gretmenimiz ve arkadaglarimiz bizi takdir eder.

e (Cevremizdeki insanlarin saygi ve glivenini kazaniriz.

3. Asagida verilen ikinci hikayeyi 6grencilerinize okuyunuz.

“ Yasemin tigiincii sinifta okumaktadir.Okuldan sonraki bos zamanlarinda butik sahibi
olan teyzesine is yerinde yardim eder. Gelen miisterilere baz1 modeller gosterip, fazladan bilgi
isteyenlerin kime bagvurmalar1 gerektigi konusunda yardimci olur.

Yasemin bu aralar okulun folklor ekibine yeni 6grencilerin alindigin1 duyar. Eger bu
ekibe girerse ekiple birlikte diger sehirlere gidecek ve simdiki gibi teyzesine yardim edecek
zamani olmayacaktir. Bir ¢ok arkadasi bu ekibe girebilmek i¢in calismaktadir.Yasemin de
grup se¢cmelerine katilmayi ¢ok ister. Ancak bir yandan da yilbasina kadar teyzesine yardim
edecegine s6z vermisti. Bu nedenle teyzesine olan sorumlulugunu diisiinerek kararsiz kalir.

Parc¢ay1 okuduktan sonra, asagidaki sorular1 6grencilerinize sorunuz ve cevaplarim
aliniz.

= Yasemin, okuldan sonraki bos zamanlarinda ne yapiyor?

* Yasemin, teyzesine hangi konuda séz vermisti?

= Yasemin, okulda hangi haberi duyar?

= Yasemin, neden okulun folklor se¢melerine katilma konusunda kararsiz kalir?

= Siz Yasemin’in yerinde olsaydiniz ne yapardiniz?

Bu sorular 6grencilerinize yoneltip cevaplarini paylastiktan sonra su aciklamayi
yapniz:
e Yukaridaki hikayede bahsettigimiz sorumluluk “Bagkalarina karsi olan
sorumluluklarimizdir.”

Bu aciklamadan sonra asagida verilen sorular1 oOgrencilerinize yoneltiniz.
Ogrencilerinizin sorularimiza verdikleri cevaplara, size ornek olarak verilen cevaplari
da ekleyiniz ve bunlar1 da simifla paylasiniz.



a. Baskalarma karsi olan sorumluluklarimiz sizce nelerdir?
Ornek cevaplar:
e Bagkalarina verdigimiz sozleri tutmak ve bu sozleri zamaninda yerine
getirmek.
e Arkadaglarimizdan veya Ogretmenimizden emanat olarak aldigimiz esyalari
0zenle kullanmak ve zamaninda teslim etmek.
e (Coplerimizi ¢op kutusuna atmak ve yere ¢op atanlari uyarmak.
e Uygun olmayan saatlerde yliksek sesle konusmamak ve giiriiltii yaparak
cevremizdeki insanlari rahatsiz etmemek.
e Hatali bir davranis yaptigimiz zaman yanlisimizi kabul etmek ve 6ziir dilemek.
Bizden yardim isteyen kisilere yardimci olmak.

b. Baskalarina karsi olan sorumluluklarimiz1 yerine getirmek,bize ne gibi yararlar
saglar?
e (Cevremizdeki insanlarin giivenini ve saygisini kazaniriz.
e (Cevremizdeki insanlar tarafindan takdir ediliriz.
e Hatalarimiz1 fark ederek, bunlann diizeltebilir ve dogru davranislarda
bulunuruz.
e Diizenli ve mutlu bir yagantimiz olur.

4. Ogrencilerinize asagida verilen par¢ayl okuyunuz.

“ Ipek, iiciincii simifta okuyan bir dgrencidir.ipek’in Insaat Miihendisi olan bir kuzeni
vardir.Onunla sik sik goriisiirler ve kuzeni ona meslegi ve calistig1 yerdeki isleri hakkinda bir
siirii sey anlatir.Ipek de biiyiidiigiinde insaat miihendisi olmak istemektedir. Ancak bu dénem
Ipegin notlar1 pek iyi degil. Ogretmeninin verdigi ddevleri yapmay1 ihmal eder. Sinifta
ogretmenini ¢ok iyi dinlemez bu yilizden de kitabinin hangi sayfasina calismasi gerektigini
unutur. Bazen de yaptig1 ddevleri kaybediyor. Kisacas1 Ipek’in ddevleri ve dersleriyle ilgili
ciddi bir problemi vardir. ipek de bu probleminin farkina varir ve kuzenine okula ve
derslerine kars1 sorumluluklarini artik yerine getirecegine dair sz verir.

Birinci ve ikinci etkinlikte oldugu gibi bu asamada da aym yontemi izleyiniz ve
asagidaki sorulari sorarak, 6grencilerinizin cevaplarimi alimz.

» Ipek biiyiidiigiinde ne olmak istiyor?

» Ipek’in problemi nedir?

» Ipek hangi konuda kuzenine séz veriyor?

» Ipek derslerine calismazsa istegi gerceklesebilir mi?

* Ipek’in derslerine olan sorumluluklari nelerdir?

Bu sorular yoneltip, cevaplarim aldiktan sonra, 6grencilerinize bu hikayede sozii edilen
sorumluluk tipinin “okula ve derslerimize karsi olan sorumlulugumuz” oldugu
aciklamasim yapimz.

Aciklamadan sonra asagida verilen sorular1 ogrencilerinize yoneltiniz ve verilen
cevaplara asagidaki 6rnek cevaplar: da ekleyiniz.

a. Okula kars1 olan sorumluluklarimiz sizce nelerdir?
Ornek cevaplar:
e Derslerde 6gretmenimizi iyi dinlemek ve giiriiltii yapmamak.



e Ogretmenlerimizin verdigi 6devleri zamaninda yapmak ve okula gétiirmek.
Odevlerimizi, kitap ve defterlerimizi kaybetmemek; ara¢ ve gereclerimizi
diizenli kullanmak.

Derslerimize ¢alismak.
Okulda ve smifta yerlere ¢cop atmamak ve siramizi,sinifimizi temiz tutmak.
Okulun kiitiiphanesinden aldigimiz kitaplar1 zamaninda teslim etmek.

b. Okula kars1 olan sorumluluklarimizi yerine getirmek, bize ne gibi yararlar saglar?
e Derslerimizde basarili oluruz.

e (Ogretmenlerimiz ve ailemiz tarafindan takdir ediliriz.
e Smavlarda yiiksek not alir, bilgilerimizi artiririz.

5. Ogrencilerinizden tartistigmiz tim bu sorumlulukla ilgili 6rnekleri kendilerinin ne kadar
yaptiklarin1  diistinmelerini isteyiniz ve kendi yasantilarindan Ornekler vererek sinifla
paylagmalarini isteyiniz.

Aile Calismasi
e Ogrencilerinizden sorumluluk konusu ile ilgili derste dgrendiklerini evde aileleriyle
paylasmalarmi ve gerek kendi sorumluluklari gerekse birbirlerine karsi olan
sorumluluklari iizerinde konusmalarini isteyiniz.



BENI DINLIYOR MUSUN?

Diizey: 3.s1mif
Amac:

e iletisimde dinlemenin anlamini tanimlama
¢ Dinlemenin 6nemini a¢iklama
e Ogrencilerin iletisimde duyarli olmalarim saglama

Materyal:
Oyun 1, 2 ve 3’iin her oyuncu i¢in bir fotokopisi

Aktiviteler:

1. Ogrencilere kulaktan kulaga oynayacaklar1 sdylenerek bastaki 6grencinin kulagina
bir climle fisildanir. Tiim siifin katilimiyla oyun birkag kez tekrarlanir.
Oyun sona erince asagidaki sorular sorulur ve cevaplari lizerine konusulur:

Arkadasiiz kulaginiza verilen climleyi sdylerken neler oldu?
Siz arkadaginiza climleyi sdylerken neler oldu
Sonucun dogru ya da yanlis olmasini etkileyen neydi?

2.Tahtaya biiylik harflerle ‘Dinleme’ yazilir ve 6grencilere dinlemenin anlami1 ve nasil
gerceklestigi sorulur. Alinan cevaplar tartigilir.

3.
Oyun 1
Daha sonra Oyun 1’1 oynamak lizere sozel yetenegi giiclii iki 6grenci se¢in. Oyun
canlandirildiktan sonra su soruyu sorun:

Bu iki arkadaginizin konusmalarinda bir tuhaflik var. Bunun ne oldugunu tahmin edebiliyor
musunuz?

Eger konusmanin igerigiyle ilgili bir cevap verirlerse( 6rnegin ‘yarin annesinin dogum giinii
degil’ gibi), ‘hayir, sordugum sey o degil, birbirleriyle konugma bi¢imlerini soruyorum’
diyerek ¢ocuklar1 yonlendirin. Gerekirse ‘A, dizim kaniyor dediginde B , yarin annemin
dogum giinii diye cevap veriyor; bu durumda A, B’nin kendisini dinledigini mi yoksa
dinlemedigini mi diisiiniir? Diyebilirsiniz.

B, kimi diisiintiyor?

A, kimi diisiiniiyor?

B, A’nin sdyledigi seyi dinledigini géstermek i¢in ne sOyleyebilirdi ya da ne sorabilirdi?
Dogru cevap veren 6grencilerden birini ¢agirin ve B roliinii verin. Baska bir ¢ocuga da A
roliinii oynatin. Fakat bu kez yeni oyuncularda 6rnegin A ‘dizim kaniyor’ dediginde, B, A’y1
dinledigini gdsteren bir sey bulup sdyleyecek. Diyalogun geri kalan1 da herhangi bi tuhaflik
kalmayacak sekilde tamamlanacak.

Bu diyalogun tamamen diizeltildigini goriinceye kadar oyuna devam edin.



Oyun 2

Ogrencilere asagidaki agiklamayi yapin:

‘Simdi yine iki kisi arasinda gecen tuhaf bir konusmay1 canlandiracagiz. Ama bu oyunda
bazen B’nin A’y1 dinledigini goreceksiniz.

B’nin A’y1 dinledigini gosteren seyler duydugunuzda elinizi kaldiracaksiniz tamam mi?
Unutmayin. ‘Birinin digerini dinledigini anladiginizda elinizi kaldiracaksiniz.’

Iki yeni oyuncu secin ve Oyun 2’yi okutun. Eger bir cocuk yanlis yerde elini kaldirirsa,
Cocuga birinin digerini dinledigini diisiinmesine neyin neden oldugunu sorun. Oyun bittikten
sonra da asagidaki sorular1 sorun:

B, kimi diigtiniiyor?

A, kimi diisiiniiyor?

B, A’y1 dinledigini gostermek i¢in ne sOyleyebilirdi ya da sorabilirdi?

Dogru cevap veren bir cocugu ¢agirin ve B roliinii verin. Bagka bir cocuktan da A’nin roliinii
oynamasini isteyin. B’yi dinledigini gosteren bir sekilde A’ya cevap vermeye ve her ikisini de
oyunun sonuna kadar herhangi bir tuhaflik olmayacak sekilde konugmay1 stirdiirmeye tegvik
edin.

Oyun 3

‘Bu oyunda da yine iki kisi arasinda gegen tuhaf bir konusmay1 canlandiracagiz.Fakat bu
konugmanin sadece bir yerinde B’ nin, A’ nin ne dedigini dinledigini ve uygun bir cevap
verdigini goreceksiniz. Simdi dikkatle dinleyin ve bu boliimii duyunca elinizi kaldirin.’
Oyunu oynamalart i¢in iki yeni oyuncu segin.

‘A’nin sdyledigi son sey nigin tuhaft1? A,B’yi dinleseydi bunun yerine ne sdyleyebilirdi?’

Dogru cevap veren bir ¢ocugu ¢agirin ve B’nin roliinii verin. Bagka bir oyuncudan da A’nin
roliinii oynamasini isteyin. B’yi, A’ya onu dinledigini gosteren bir sekilde cevap vermesi ve
sonuna kadar tuhaf bir durum olmadan diyalogu siirdiirmesi konusunda cesaretlendirin.



Ovyun 1

A: Dizim kaniyor.

B: Yarin annemin dogum giind.

A: Yara bandajin var mi?

B: Sence dogum giinii icin anneme hedive olarak ne almaliyim?

A: Sanirnim, dizimi yikamaliyim.

B: Sanirim, ona bir tost makinesi alacagim.

Oyun 2

A: Bugiin kendimi kotii hissediyorum.

: Yeni bir kitap okuyorum.

: Arkadasim benimle oynayacagini sOylemisti: ama daha sonra oynamavyacagini soyledi.

: Bu cok gizemli bir 6yki kitabi.

: Keske arkadasim bugiin benimle oynasavydi.

: Arkadasin bugiin seninle nicin oynamiyor?

: Annesinin oynamasina izin vermedigini sOvyledi.

- Oykiide birisi bir kopek caldi.

: Artik o arkadasi sevmiyorum.

: Eminim ki ona 0Ofkelenmissindir.
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: Evet, ofkelendim.




Oyun 3

A: Yilbasi icin bir oyuncak varis arabasi aldim.

B: Cilekten hi¢ hoslanmiyorum.

A: Benim varis arabam en ivyi araba.

: Diin gece annem bana zorla cilekli pasta yvedirdi.

: Arabam kirmizi ama tavani beyaz renk.

: Bugiin kendimi kotii hissediyorum.

: Baska sevler de aldim.

: Oysa ben cikolatal1 pastay1 seviyorum.

: Yeni bir gomlek aldim.

: Annem, bunun dislerim icin iyi olmadigini sévyliiyor.

: Nicin ivi degilmis.

: Dislerimi ciiriitiir ve beni sismanlatirmis.
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: Anlamadim. Yeni bir gomlek, nasil dislerini ciiriitebilir ve seni sismanlatabilir ki?




ARKADASLIK

Diizey:3. simif

Amac:
e Ogrencilerin arkadas olmanin anlamin1 anlamalari.
e Ogrencilerin iyi arkadas 6zelliklerini tanimalar.
e Ogrencilerin arkadaslariyla daha iyi iletisim kurma becerileri kazanmalar.

Aktiviteler

1.0grencilerinize “Arkadas olmak ne demektir?” diye sorunuz. Cevaplarin1 aldiktan
sonra onlara “iyi arkadas olan ¢ocuklar birbirlerine nasil davranirlar?” diye sorunuz.Verilen
cevaplar1 “lyi arkadas olan gocuklar:”bashg altinda tahtaya yaziniz.Asagida bu ¢alisma igin
ornek verilmistir.Eger asagida olan ama Ogrencilerinizin sdylemedigi cevap varsa onlar1 da
tahtaya yaziniz. Tahtaya yazilanlar1 defterlerine yazmalarini isteyiniz.

iyi arkadas olan cocuklar:

*Birbirlerini olduklar1 gibi kabul ederler.

*Egyalarini paylasirlar.

*Birbirlerini dinlerler.

*Birbirleriyle vakit gecirmekten hoslanirlar.

*Zor anlarinda birbirlerine destek olurlar.
*Giilerler,eglenirler,sakalagirlar.

*Birleriyle dalga ge¢mek,birbirlerini asagilamak istemezler.
*Yardima ihtiyaglar1 oldugunda birbirlerinden yardim isterler.
*Problemleri oldugunda konusarak ¢ozerler.

*Birbirlerinin ne hissetigine dikkat ederler.

2. Ogrencilerinize arkadasliklarini giiclendirmek veya yeni arkadaslar edinmek igin ne
yapabileceklerini sorunuz.Onlarin cevaplarini aldiktan sonra onlara agagidaki yontemleri de
aktariniz.

Arkadashklarimz Giiclendirmenin Eglenceli Yollar:

*Evden getireceginiz meyvayi (elma ,armut vb.) veya anneninizin yaptig1 kurabiyeleri sinifa
yeni gelen kisiyle paylasiniz.

*Cocukluk resimlerinizden sectiklerinizi sinifa getirerek onlari sinifla paylasin.
* Arkadaslarinizla birlikte kitap okuyun.

*Birlikte degisik aktivitelere katilin.

*Bir resim ¢izin ve arkadasiniza bu resmi hediye edin.

3. Asagidaki 6rnek olay1 6grencilerinize okuyunuz.



“Fatma ile Merve li¢iincii sinifa giden iki arkadastir. Fatma o giin tenefiiste Mervenin yanina
gider .Merve yan smiftan Aylin ve Mert ile oynamaktadir.Mert Merveye Fatmayi oyuna
almak istemediklerini sOyler.Merve de Fatmaya onunla sonra oynayacagini sOyler ve
yanindan uzaklasir. Fatma Cok tziiliir . Ogilin Merve Fatmanin yanina gider ama onunla bu
olay hakkinda hi¢ konusmaz.Fatma’nin yiizii ¢ok iizligiin durmakta oldugu halde Merve bunu
fark etmez. Ertesi giin tenefiiste Fatma onun yanina gelmez. Merve bu duruma ¢ok iiziiliir. Ne
yapacagini bilemez ve iist siniftan arkadasi Ayse’ye ne yapmasi gerektigini sorar.Ayse ona
Fatma ile konusmasini tavsiye eder. Merve Fatma ile konusur.Fatma Merveye yasadigi
duygular1 anlatir. Merve arkadagini ne kadar iizdiigiinii fark eder ve ondan 6ziir diler. Fatma
da bundan sonra bir sorunlari oldugunda Merve'ye kiismek yerine onunla konusmaya sz
verir. O giinden sonra Merve ile Fatma daha da iyi dost olurlar."

Asagidaki sorular1 6grencilerinizin yanitlamasini isteyiniz.

*Merve Fatmay1 oyuna almamasi dogru bir davranig midir? Neden?

*Merve Fatmanin da oyuna girmesi konusunda 1srar etseydi bu hikayenin sonu nasil olurdu ?
*Merve Fatmayla konugmasaydi hikayenin sonu nasil olurdu?

*Merve Fatma onun yanina gelmeyince ne yapmasi gerektigini size danigsaydi siz ona neler
soylerdiniz?

4. Ogrencilerinize A4 kagitlarimi dorde bolerek her birine bir kagit veriniz.
Ogrencilerinizden verdiginiz kagitlara arkadaslari icin bir kart hazirlamalarmi isteyiniz.
Kartin bir yiiziine istedikleri bir resmi ¢izsinler. Diger yiizline de arkadaglar1 i¢in bir yazi
yazsinlar. Yazilarinda arkadaglarinin hangi o6zelliklerini begendiklerini, onlarla hangi
aktiviteleri yapmaktan hoslandiklarini, arkadasligin nekadar 6nemli oldugunu yazabilirler.
Ogrencileriniz kartlarin1 bitirince ¢alismalarimi sinifla paylasmak isteyenlerin kartlarini sinifa
gosteriniz ve kartta yazilanlar1 sinifa okuyunuz. Kartlar sinifta gosterildikten sonra
Ogrencilerinize asagida verilen sorular1 sorarak cevaplari sinifta tartisiniz.

* Arkadasiniz sizin i¢in boyle kart hazirlasa neler hissedersiniz?
* Boyle bir kart almak arkadasliginizi nasil etkiler?
* Gosterilen kartlar arasinda sizi en ¢ok hangileri etkiledi? Neden?



DURUSTLUK
Diizey: 3.s1mf

Amac:
e Ogrencilerin diiriist olmanim anlamini kavramalarina yardime1 olmak.
e Ogrencilerin diiriist davranislar gelistirmelerine yardime1 olmak.

Aktiviteler:
1. Asagidaki maddeleri tahtaya yazin:

Diiriist bir insan ger¢egi sdylemek i¢in elinden geleni yapar.
Diiriist bir insan s6zlerini tutar.

Diger insanlar diiriist insanlara inanirlar.

Diiriist bir insan yanlis yaptig1 seyi diizeltmeye ¢alisir.

* ¥ ¥ ¥

Tahtaya yazdiginiz diiriist davranislarla ilgili olarak 6grencilerle konusun.
Ogrencilernize bu listeye daha fakli diiriist davramslar ekleyip ekleyemeyeceklerini sorun.
Kendi 6rneklerini bulmalarini isteyin.

Ogrencilerinize asagidaki maddeleri tek tek okuyarak her ifadenin sonunda ‘Bunu
diiriist bir insan yapar mi1?’ diye sorun:

Kendisine ait olmayan seyleri geri verir.

Ogretmeni kizmasim diye yalan sdyleyebilir.

Birine,bir sey yapacagi i¢in s0z verirse yapar.

Komsunun bahgesinden izin almadan ¢igek kopartir.

Yanlis bir davranista bulundugu zaman davranisini diizeltir.

Hatasini fark etse de 6ziir dilemez.

2. Asagidaki hikayeleri okuyun ve 6grencilerinizden hikayelerin
kahramanimin ne yapmalan gerektigine karar vermelerini isteyin:

Nihal ve Nihal’in annesi bakkala giderler ve annesi Nihal’e seker almasi i¢in para
verir.Nihal, eve gidince kasiyerin ona ¢ok fazla para iade ettigini fark eder. Bu durumda
Nihal’in yapmas1 gereken sey nedir?

A) Paray1 kendisi i¢in saklamali.

B) Markete paray1 geri gotiirmeli.

C) Paray1 arkadagina vermeli.

Ahmet, bazen okuldan ¢iktiktan sonra arkadasi Mehmet’e gider. Mehmet’in en az
yirmi tane oyuncak arabasi vardir. Ahmet bu arabalar1 ¢ok begenmektedir. Eger bir tanesini
eve gotliirmek i¢in cebine atarsa Mehmet’in higbir sey kaybetmeyecegini diisiinmektedir.
Sizce Ahmet nasil davranmalidir?

A) Mehmet’in arabalarindan birini eve gotiirmek icin izin almadan cebine koymali.
B) Arabalara dokunmayip orada birakmali.
C) Mehmet’e arabay1 kendisine vermezse ona kiisecegini sdylemeli.



Deniz, odasini toplamak iizere annesine sz verdi. Fakat annesi evden ¢iktig1 bir sirada
arkadaglar birlikte parka gitmeleri i¢in Deniz’i ¢agirmaya geldiler. Deniz parka gitmeyi ¢ok
istiyor sizce ne yapmal1?

A) Odasini toplamadan arkadaglariyla parka gitmeli.
B) So6z verdigi gibi odasini toplamali.
C) Annesine telefon ac¢ip odasini toplamayacagini sdylemeli.

3. Asagidaki ornek durumu 6grencilerinize okuyunuz ve cevaplamalarini isteyiniz.

Berk, bakkala gider ve en sevdigi ¢ikolatanin orada durdugunu goriir. Icinden bu
cikolatay1 alsam diye gecirir; fakat yeterince parasi yoktur. Etrafina bakar ve onu kimsenin
goremeyecegini fark eder.

Sizce Berk’in aklindan ne gegiyor?

Berk parasin1 vermeden c¢ikolatay1 alirsa bu diiriist bir insan davranist olur mu?

Berk, parasin1 vermeden ¢ikolatayi alirsa neler olabilir?

Asagidaki sorularla etkilesim baslatin:

e (Cevrenizdeki en diiriist kisi kimdir? Bu insanin neden diiriist oldugunu
diistinliyorsunuz?

e Birisi size yalan sdyledigi veya sizi kandirdig1 zaman kendinizi nasil
hissediyorsunuz?

e Birisi size verdigi sozl tutmadig1 zaman kendinizi nasil hissediyorsunuz?

e Siz daha Once baska birine s6ziiniizii tutmayacak sekilde davraniglarda bulundunuz
mu?

¢ Bu durum karsinizdaki kisiyi nasil etkiledi?

Not: Asagida verilen aile calismasinin fotokopisini ¢ekerek d6grencilerinize, ailelerine
verilmek iizere dagitin.

Diiriist Bir Insan Olmakla Ilgili Aileler i¢cin Cahsmalar
1. Cocugunuzla diiriist ve giivenilir bir insan olmak iizerine konusun. Boyle bir
insan olmanin dneminden bahsedin. Bu durumun sizin i¢in 6nemli oldugu
konusunu irdeleyin.
2. Eger ¢ocuklariniz kitap okuyabilecek diizeydeyseler bu durumda kitaplarin
igerisinde diirlist olan ve olmayan kahramanlarla ilgili konusun. Eger
cocuklariniz kitap okuyamayacak kadar kiigiikse onlarin da okudugunuz
kitaplar {izerinde fikir yiiriitmesini saglayabilirsiniz.
3. Cocugunuzla birlikte televizyon filmi veya ¢izgi film izleyerek diiriist olan
ve olmayan karakterleri ve ne gibi 6zellikleri oldugunu ¢ocugunuzla tartigin.
4. Unutmayin ki siz ¢cocugunuzun en 6nemli §gretmenisiniz.



BU ADIL Mi?

Diizey: 3.simif

Amac:
e Adalet kavramu ile ilgili biling gelistirme
e Adaletin toplum i¢indeki roliinii kavrayabilme

Materyal:
Her ¢ocuk i¢in bir kursun kalem

Aktiviteler:
1. Ogrencilere asagidaki onerileri sunun:

Ismi A harfi ile baglayanlar 6dev yapmayacaklar

Sadece gozleri kahverengi olmayan 6grenciler tenefiislerde nobet tutacak
Erkeklere sinavlarda notlarina ek olarak10 puan verilecek

Subat dogumlular sinifta istedikleri yere oturabilecekler

Ogrencilerin itirazlarini dinleyin ve itirazlarmin sebeplerini sorun. Daha sonra dersin amacini
ve adalet kavraminin 6nemini agiklayin.

2. Her ogrenciye bir adet kursun kalem verin ve soyle soyleyin:
‘Burada her biriniz i¢in bir kursun kalem var. Bu kalemlerden hepinize bir tane verecegim.
Her birinize bir tane kalem vermek adil olur mu? (6grencilerin cevabini aldiktan sonra) Evet
adil olur. Ciinkii herkese sadece bir tane yetecek kadar kalem var. Eger bir ¢ocuk iki tane
kalem alirsa, bagka bir cocuga kalem kalmayacak.’
(Cocuklardan birine( 6rnegin Ahmet’e) diger bir cocugun (6rnegin Mehmet’in) kalemini de
almasini sdyleyin.)
‘Bu durumda Mehmet’in kalemi olmayacak sizce bu adil mi? Ahmet bu durumda Mehmet’in
ne hissettigini nasil grenebilirsin?
(Cocuklarin herhangi bir seyi zorla aldiklar1 zaman diger kisinin ne hissettigini sorma firsati
bulabilmeleri i¢in, bu islemi birkag¢ ¢ocukla tekrarlayin.)
‘Ahmet Mehmet’in tekrar kendisini mutlu hissetmesi i¢in ne yapabilirsin?’
(Fazla kalemi alan diger ¢ocuklarla ayn1 islemi tekrarlaym. Her ¢cocuk kendi kalemine sahip
oluncaya kadar bunu siirdiiriin. Ve diger sorularla etkinligi devam ettirin):

‘Eger iki cocuk ayni oykii kitabin1 okumak istiyorsa, ama cocuklardan biri dykii kitabim
bitirdigi halde kitab1 geri vermiyorsa sizce bu adil mi? Adil olan nedir?’

‘Eger iki ¢cocuk ayni1 anda ayni1 oyuncakla oynamak istiyorlarsa, sizce buy durumda adil olan
nedir? Peki boyle yapmak ni¢in adildir?’

‘Bir giin 6n sirada Mehmet varsa, arka sirada olmasi gerektigi zaman da 6n sirada Mehmet’ in
olmasi adil midir? Adil olan nedir?’



3. Ogrencilerinize adil bir insanin ne gibi 6zellikleri oldugunu sorunuz ve
cevaplara asagidaki maddeleri ekletiniz:

Adil bir insanin 6zellikleri;

e Kimseye haksizlik yapilmasini istemez.

e Kendisinin ve baskalarmin haklarini savunur.
e Problemlere adil ¢oztimler bulur.

e Kendi hatalarin1 gorerek bunlar1 kabullenir.

e Herkesi diisiinmeye ¢alisir, bencil degildir.

e Dogru sozliidiir.



PAYLASIM
Diizey: 3. simif

Amac: )
= Ogrencilerin paylasimin anlami kavramalari.

= Ogrencilerin paylagim davraniginin ¢evrelerine olan etkilerini gérmeleri.

= Ogrencilerin paylagimda bulunma davranislarini gelistirmeleri.
Aktiviteler

1. Ogrencilerinize asagida verilen sorulari sirasiyla sorunuz. (Ogrencilerin cevaplart
alindiktan sonra eger sdylememislerse asagida verilen cevaplart da sinifla paylasiniz)
Ogrencilerinizden sorular1 ve cevaplar1 defterlerine gegirmelerini isteyiniz.

*Paylasim nedir?
- Paylasim verme yardimda bulunma ve hizmet etmedir.

-Paylagim bencil olmama (sadece kendini diisiinmeme),kibarlik ve comertliktir.

*Cevremizle nelerimizi paylasiriz?
-Esyalarimiz1 :Kalem,silgi,oyuncak , kiyafet vb.
-Sorunlarimizi

-Mutlulugumuzu

-Diigiincelerimizi

-Yiyeceklermizi

-Oyunlarimizi

*Insanlar neden birbirleriyle paylasimda bulunurlar?
- karsidaki kisiyi mutlu etmek igin.
- Kendileri mutlu olmak i¢in.
- TIhtiyagtan dolay1.

* Paylasimda bulunmanin sonucunda neler olur?
-karsimizdaki kisi mutlu olur.

-Biz mutlu oluruz.

-arkadas kazaniriz.

-daha giizel seyler ortaya ¢ikaririz.

2.*Qgrencilerinizden bir paylasim listesi olusturmalarini isteyiniz(drnek asagida
verilmistir).Listenin ilk boliimiinde ge¢miste ¢evreleriyle neler paylastiklarini , ikinci boliime
ise bir hafta boyunca ¢evreleriyle neler paylasabileceklerini yazsinlar.Bir hafta boyunca
listelerinin ikinci boliimiinde yer alan paylagsmay: diistindiikleri seyleri gerceklestirdiklerine
listelerindeki {i¢iincii siituna isaret koysunlar.
* Bir hafta sonra bu listeler okula getirilsin ve listenin uygulanip uygulanamama sebepleri
sinifta tartigilsin.



*Qgrencilerinize paylasimda bulunduklar1 zaman ne hissettiklerini ve karsidaki kisinin neler
hissettiklerini sorunuz.

PAYLASIM LiSTEM

PAYLASTIKLARIM | PAYLASACAKLARIM

4. Ogrencilerinize “paylasmak giizeldir” konulu bir kompozisyon yazmalarim isteyiniz ve
yapilan ¢alismalar1 sinif ile paylasiniz.

5. Ogrencilerinize diinyada da paylasimin ¢ok 6nemli oldugunu sdyleyiniz .Ogrencilerinize
“Diinyadaki tilkeler birbirleriyle nelerini paylasirlar?” sorusunu yoneltiniz (her bir madde i¢in
onlarinda degisik cevaplarin1 vermelerini isteyiniz)



e Yapilan buluslar (telefon ,bilgisayar,araba vb.)

e Bilimsel calismalari (hastaliklarin tedavi yontemlerini,tarimin daha verimli olmasi igin
yapilmas1 gerekenleri vb.)

e Yiyeceklerini (Afrikada yasayan ve achk c¢eken insanlara yiyecegi bol olan
iilkeler yiyeceklerini paylasirlar.)

e Sorunlarin (Ulkelerin sorunlarim ¢ézmelerinde diger iilkeler yardimelr olmaya
g:allslrlar.(")rnegin birlesmis milletler toplulugu iilkekelerin deisik sorunlarim
¢ozmeye calisir. Kibris sorunu gibi.)

e Sanatsal ve kiiltiirel iiriinlerini (miiziklerini ,resimlerini,kiyafetlerini vb.)

Ogrencilerinize “Kibrista diinya iilkeleriyle neler paylasiir?” sorusunu sorunuz.Ornek

cevaplardan sonra onlarin cevaplarim aliniz.

e Kibris’ya bizim cok sevdigimiz Seftali Kebabimizi iilkemize gelen yabanci
turistlerle paylasiriz.

e Cok giizel kumsallarimiz1 iilkemize gelen turistlerle paylasiriz.

*Qgrencilerinize diinya iilkeleri arasindaki paylasim olmasaydi neler olurdu

sorusunu yoneltin. Soruyu yukarda verilen maddelerden yararlanarak degisik

sekillerde 6grencilerinize sorunuz.
Or: “Bilgisayari icat eden iilke bunu higbir iilkeyle paylasmasaydi ne olurdu?”
“Afrikada achk ceken insanlarla iilkeler yiyecegini paylasmasalar neler olur?”

“Cocuk felci asisin1 bulan iilke bu asiy1 hicbir iilkeyle paylasmamus olsaydi neler olurdu?

Calismay1 ogrencilerinize paylasimin hem insanlar arasinda hem de iilkeler arasinda
¢ok onemli oldugunu soyleyerek bitiriniz.

Ev ddevi
*QOgrencilerinizden “Birlesmis milletler toplulugunu aragtirmalarin
isteyiniz.(Gorevlerini,neden kuruldugunu vb.).

Aile ¢alismasi
*Qgrencilerinizden aileleriyle neler paylastiklar1 ve paylasimda bulunurken kendilerini nsil
hissettikleri konusunda konugmalarini isteyiniz.



KENDI REKLAMIM
Diizey: 3. Simf

Amac:
e Ogrencilerin kendi olumlu dzellikleri ile ilgili olarak farkindalik kazanmalarini
saglamak
e Ogrencilerin kendi olumlu &zelliklerini ifade etmelerini saglamak.

Aktiviteler

1.0grencilerin televizyonda gordiikleri reklamlar1 diisinmelerini ve simiftaki arkadaslarinin
kendilerini arkadag olarak se¢meleri i¢in kendileri ile ilgili glizel 6zelliklerin reklamini
yapmalarini isteyiniz.

Ogrencilerin teker teker veya gruplar halinde bir reklam tasarlamasini ve her dgrencinin kendi
reklamini teker teker yapmasini saglayiniz.

Ogrencilerin kendi reklamlarim yaparken

a.Bir arkadas olarak diger arkadaslarin kendilerini begenmeleri i¢in ne gibi giizel 6zellikleri
oldugunu 6r:Ben sorunlariizi dinlerken sizi hi¢ sikilmadan dinlerim, ¢ok iyi futbol
oynarim...gibi giizel 6zelliklerini tanitmasini,

b.Oyun oynarken nelerden hoslandiklarini ve nasil iyi vakit gecirebileceklerini anlatmalarini,
c.Arkadaslari ile ne gibi faaliyetlerde bulunabilecekleri ve bu faaliyetlerde neleri en giizel
yaptiklari ile ilgili olarak dgrencilerin konusmasini saglayiniz.

2.0grencileri kendileri ile ilgili giizel olan yonleri kesfetmeleri konusunda tesvik edin
Yukaridaki etkinlikten sonra 6grencilerle asagidaki konularda konusun.

a.Ogrencilerin hangi sporda daha basarili olabileceklerini, hangi kitaplardan daha fazla
hoslandiklarini vb.hangi konularda yetenekleri oldugunu, farkli konularda kendilerini
deneyerek 6grenmelerinin kendilerini tanimak i¢in 6nemli oldugunu ve kendi yeteneklerini
kesfetmelerinin olduk¢a 6nemli oldugunu 6grencilerinize aktariniz.

b.Her kisinin farkli yetenekleri oldugunu bazi kisilerin matemetikte, bazi kisilerin ingilizce’de
bazilarinin ise sporda daha basarili olabilecegi veya birkag¢ alanda bir kisinin basarili
olabilecegi konusunda dgrencilerinizle konusunuz.

c.Her alanda basarili olmasalar da farkli konularda basarili olabileceklerini 6grencilere
sOyleyiniz. Bazi konularda basarisiz olsalar bile kendilerini sevmekten vazgegcmemeleri
gerektigini 6grencilerinize anlatiniz.



OZ-DIiSIiPLIN 1
Diizey: 3. simif

Amac:
= Ogrencilerin disiplinli olmanin yararlarm gérmeleri.
» Ogrencilerin nasil disiplinli olacaklarin1 6grenmeleri.
= Ogrencilerin disiplinli davranma davramslarini gelistirmeleri.

Aktiviteler:

1.0grencilerinize bu giinkii konunuzun “disiplinli olma” oldugunu agiklaymz
Asagidaki hikayeyi 6grencilerinize okuyunuz.

“Ugiincii simfa giden Mehmet’in bircok hayali vardi : ¢ok iyi bir futbolcu olmak ,
derslerinde basarih olmak ,saghkl giiclii bir insan olmak gibi bircok istegi vardi.Ancak
Mehmet bir tiirlii bunlar1 basaramiyordu. Bu durum onu ¢ok iiziiyordu. Bir giin
iiziintiisiinii liseye giden ve ¢ok basarili bir insan olan Zafer ile paylasti. Zafer ona
basarmanin en biiyiik sirrimin “disiplinli davranmak” oldugunu soyledi. Mehmet
disiplinli davranmak nedir bilmiyordu. Zafer Mehmet’e disiplinli olmanin giinii
planlayarak o plana uyma ile gerceklestigini soyledi. Zafer daha sonra Mehmet’e bir
giinii nasil gecirdigini anlatt1 : “ Ben her giin sabah saat yedide kalkarim. Kahvalti
etmeden evden hicbir zaman ayrilmam. Kahvaltida yumurta ,bal yerim ve muhakkak
siit icerim. Bu bana giin boyu enerji verir ve ozellikle spor yaparken daha giiclii olmam
saglar. Okuldan eve gelince hemen okul kiyafetlerimi ¢ikaririm ve 6gle yemegimi yerim.
Ogle yemegimden sonra biraz yatip dinlenirim ve 6devlerimi yaparim. Odevlerimi
yaptiktan sonra kendimi daha rahat hissederim ve disariya ¢ikip arkadaslarimla oyun
oynarim. Eger o giin spor antremamim varsa onu hi¢ kacirmam. Aksamiizeri biraz
televizyon syrederim ve o giin derslerimden anlamadigim varsa onlar1 calisirnm. Aksam
yemeginden sonra pijamalarim giyerim ve yatmadan 6nce yarim saat kitap okurum. Bu
arada her yemekten sonra dislerimi fir¢calarim ve giin boyu yemek aralarinda meyve
yerim. Yatmadan once siit icerim bu benim kemiklerimin giiclenmesini saglar ve
boyumu uzatir.”

Mehmet Zaferi dinleyince yaptig1 hatalar1 anladi. Odevlerini yapmay1 hep erteledigi igin 6dev
yapmayl ¢ogu zaman unutuyor ve derslerini giizel 6grenemiyordu. Futbol antremanlarina
gitmeye iisendigi icin futbolda basarili olamiyordu. Tabi siit icmedigi ve kahvalti yapmadigi
icin de yeterince gii¢lii olamiyordu. Geceleri geg saatlere kadar oturdugu ve kitap okumadigi
icin ertesi giin okulda ¢ok yorgun oluyor ve derslerinde basarili olamiyordu.

O giinden sonra Mehmet diizenli ve disiplinli olmaya basladi. Kisa bir siire i¢inde hayatinda
birgok sey degisti artik o derslerinde ve futbolda basarili mutlu ve saglikli bir ¢cocuktu.”

Hikayeyi okuduktan sonra 6grencilerinize asagidaki sorular1 6grencilerinize sorunuz.

Mehmet neye iizliliiyordu?

Zafer Mehmet’e basarmanin sirrinin ne oldugunu soyledi?
Disiplinli davranmak ne demekti?

Zafer bir giiniinii nasil geciriyordu?

Mehmet’in yaptig1 hatalar nelerdi?

Mehmet hayatinda disiplinli davranmaya baslayinca ne oldu?



2. Asagidaki durumlari sirastyla sinifa okuyunuz ve bu durumlarda kisinin hayatinda
ne gibi degisiklikler olacagini sinifa sorunuz.(sinifa her iki durumu ayni anda okuyunuz ve bu
durumlar karsilastirmalarini, kisinin hayatinda bu durumlarda neler olacagini sorunuz)

“ Fatma ylizmeyi ¢ok sver ve her giin diizenli olarak antremanlara katilir”
“Fatma ylizmeyi ¢ok sever ancak antremanlara cani istedigi zaman gider.”

“Ali 6devlerini her giin 6gleden sonra oyun oynamaya ¢ikmadan 6nce tamamlar.”
“Ali 6devlerini yapmay1 hep erteler .Bazen gece geg saatte yapar bazen de d6devlerini yapmayi
unutur.”

“Ezgi her giin diizenli olarak dislerini fircalar.”
“Ezgi dislerini fircalamaya iisenir ve ¢ogu zaman dislerini firgalamaz.”

“Hakan her gilin sadece 1-2 saat televizyon izler.(Kendi yasina uygun sectigi programlari
izler)”

“Hakan her giin 4-5 saat televizyon izler . televizyon izlerken program se¢mez karsisina hangi
program c¢ikarsa onlar izler.”

“Eda okul giinlerinde her gece saat dokuzda yatar ve yatmadan 6nce kitap okur”
“Eda Okul giinii olsun olmasin her gece saat onbir civart yatar ve yatarken ¢ok uykusu
geldiginden kitap okumaz.”

“Cagr1 yemeklerini her giin diizenli belli saatlerde yer ve yemegi ¢ok begenmese de saglikli
olmak icin sebze yemegi, et yemegi ,salata , meyve yemege Ozen gosterir ve her giin {i¢
bardak siit icer.”

“Cagr sadece begendigi yemekleri yer (hamburger ,makarna ) .Siit igmez.”

3. Ogrencilerinize disiplinli olmanin bizlere saglayacag1 yararlari sorunuz
Cevaplarini tahtaya yaziniz. Cevaplar1 aldiktan sonra eger verilmemisse asagidaki cevaplari
da onlara veriniz. Cevaplar iizerinde sinifta tartisiniz.

Disiplinli olmanin yararlar1
- Yapmamiz gereken islerimizi zamaninda yapariz .
- Zaman kazanirz.
- Dabha basarili oluruz.
- Daha mutlu oluruz.
- Daha saglikli oluruz.
- Kendimize olan giivenimiz artar.
- Kendimize olan saygimiz artar.
- Cevremizin bize olan giiveni artar.

Ev odevi

*Ogrencilerinize bir hafta boyunca kendilerini disiplin yoOniinden gozlemlemelerini
isteyiniz(Gorevlerini zamaninda yerine getiriyorlar mi, hayatlar1 diizenli mi, hangi alanlarda
disiplinli davraniyorlar). Gézlemlerini bir kagida not etmelerini isteyiniz.



Aile calismalari

*Qgrencilerinizden aileleriyle diplinli olmanm yararlari ile ilgili bir konusma yapmalarini
isteyiniz.

*QOgrencilerinize aileleriyle

-Is hayatinda disiplinli olmanin yararlari.

-Evde disiplinli olmanin yararlari.

-Okulda disiplinli olmanin yararlar1 konularinda konusmalarini ve aileleriyle yaptiklar
sohbetten elde ettikleri disiplinli olmanin yararlarin1 defterlerine yazmalarini isteyiniz.



OZ-DIiSIiPLIN 2
Diizey: 3.s1mmif

Amaclar
= Ogrencilerin disiplinli olmanin yararlarm gérmeleri.
» Ogrencilerin nasil disiplinli olacaklarin1 6grenmeleri.
= Ogrencilerin disiplinli davranma davramslarini gelistirmeleri.

Aktiviteler

1.0grencilerinize bu hafta disiplin konusuna devam edeceginizi sdyleyiniz ve
onlara disiplin konusunda agagida verilen aciklamay1 yapiniz.

**Disiplinli olan insan hayatinda mutlu ve basarili olur. Hi¢ birimiz hayatta kendiliginden
disiplinli olarak dogmayiz. Disiplinli olabilmek i¢in oncelikle disiplinli olmanin yararlarini
anlamal1 ve bu konuda istekli olmaliyiz. Daha sonra disiplinli olmak i¢in ¢ok ¢alismaliyiz.
Peki disiplinli olmak i¢in ne yapabiliriz?”

“Haydi gelin disiplinli olmak i¢in kendi yasamimizi programlamayla ise baslayalim.”

Diyerek 6grencilerinize asagida verilen ¢izelgeyi dagitip doldurmalarini isteyiniz.
*Qgrencilerinize bir giin iginde yapmak istedikleri falliyetleri diisiiniip listeyi Ozenle
doldurmalarini isteyiniz.

*Qgrencilerinizden listelerini doldurunca bir hafta boyunca
yaptiklari listeye uyup uymadiklarini,eger listeye uyamamislarsa
neden uyamadiklarim1 gdzlemleyip listenin son sirasina
yazmalarini isteyiniz.

*Listeyi bir hafta sonra gézden gegirip diizelterek uyabilecekleri
yeni bir liste hazirlamalarini isteyiniz.

*Hazirlayacaklar1 son listeyi odalarina asmalarini isteyiniz.

2. Ogrencilerinizden “Disiplinli olmak” konusunda bir
kompozisyon yazmalarini isteyiniz. Yazilan kompozisyonlardan
sectiklerinizi siifla paylasiniz ve sinif panosuna asiniz.



SAAT

Yapmak istedigim faaliyet




ZORBALIK
Diizey:3.simf
Amac:

e Ogrencilerin zorbalik davramisinin degisik formlarini anlamalarimi saglamak,
e Zorba olma konusunda neyin yanlis oldugunu anlamak,
e Zorbaca davraniglara neden katilmamalar1 gerektigini onlara agilamak.

Aktiviteler:
1. Asagidaki hikayeyi 6grencilerinize okuyarak sinif aktivitesini baslatiniz.

Tahir, Enver ve Serkan geziyorlarmis. Ali’nin elinde topuyla evine dogru gitmekte oldugunu
gormiigler.Birden Enver ve Serkan Ali’ye satagmaya ve onunla alay etmeye baglamislar.
Ali’yi birbirlerine dogru itiyorlarmis. Ali yere diismiis, Serkan Tahir’e hemen Ali’nin topunu
alip kagmasini sdylemis. Tahir o anda ne yapacagini bilememis, fakat arkadagslarina uymak
icin topu almis ve kosmaya baslamis. Kosarken bir ara arkasini dontip baktiginda Ali’nin
yerde agladigini gérmiis. Tahir topu arkadaslarina vermis ama kendini ¢ok iizgiin
hissediyormus. Bu yaptigindan ¢ok pismanlik duymaya baglamis ama ne yapmasi gerektigini
bilmiyormus. Arkadaslariyla bu konuyu konusmaya karar vermis...

Ogrencilerden hikayede daha sonra olabilecekleri birkag ciimleyle anlatmalari istenir.
Hikayenin devaminda Tahir’in, Enver’in ve Serkan’in, Ali’nin neler yapmus olabileceklerini
tek tek sorunuz.
2. Ogrencilere zorbahkla ilgili asagidaki sorular: sorunuz.
1.Zorbalik nedir?
2.Bir insan bilmeden veya istemeden zorba olabilir mi?
3.Bir olayin zorbalik oldugunu ne zaman anlarsiniz?
4. Saka yapmak ve zorbalik arasindaki fark nedir?
5. Kavga etmeden, zorbalikla ilgili problemler sizce nasil ¢oziilebilir?
6. Asagidaki maddeleri okuyarak hangilerinin zorbalik oldugunu sdylemelerini isteyin.
Kiiciik ¢ocuklart salincaktan itip diigiirmek.
Yanlislikla okul koridorunda birine ¢arpmak.
Tuhaf goriindiiklerini diisiindligiimiiz i¢in insanlara lakap takmak.
Diger cocuklar1 oyun parkinda sizin istediginiz sekilde oynamaya zorlamak.

Arkadasimizin giydigi kiyafetlerle alay etmek.
Arkadasiniza o giin giydigi giysinin kendisine pek yakismadigini sdylemek.



e Bir grup ¢ocugun baska bos yerler oldugu halde sizi oturdugunuz banktan zorla
kaldirmaya caligmast.
e Birisine size iyi davranmadigi i¢in sizi lizdiigiinli soylemek.

3.Etkinligin islenecegi giiniin 6ncesinde dgrencilerden ddev olarak kendilerinin
yasadig1 veya cevrelerinde gordiikleri zorbalik olarak degerlendirebilecekleri bir olay1
kompozisyon seklinde yazmalarini isteyin.

Goniillii 6grencilerin kompozisyonlarini sinifla paylagmalarini isteyin. Diger 6grencilere de
‘Arkadasimizin gordiigii, yasadigi olayin bir zorbalik oldugunu olayda gegen hangi s6zlerden,
davraniglardan anladiniz?, ‘Bu zorbalig1 6nlemek i¢in neler yapilabilirdi?’, ‘bu olayda
zorbalia ugrayan kisi neler hissetmistir?’ gibi sorular sorun.

4. Ogrencilerden kompozisyonlarinda zorba olarak nitelendirdikleri veya hayalinde
canlandirdig1 zorbalik yapan bir kisiye mektup yazdiriniz ve bu mektubta 6grencinin hangi
davraniglarindan hoglanmadiklarin1 aktarmalarini isteyiniz. Bu davranisi yerine bu kiginin
nasil davranabilecegi tizerine de bu kisiye dnerilerde bulunmalarini isteyiniz.

5. Ogrencilerin kuklalari kullanarak veya rol oynayarak zorbalik davranigini
oynamasini saglaymiz.

Daha sonra bu zorbaligin ¢6ziim yollarindan biriyle ilgili bir olay1 kuklalarla yeniden
canlandirmalarini isteyin.

Not: Asagida verilen aile ¢alismasinin fotokopisini ¢gekerek dgrencilerinize, ailelerine
verilmek iizere dagitin.

Zorbahkla Tlgili Aileler i¢in Etkinlikler

1.Cocugunuzla zorbaligin ne oldugu ile ilgili olarak (zorbaca davranis: karsidaki kisiyi iizen,
zarar veren ve karsidaki kisi istemedigi halde devam eden davranislardir seklinde
aciklanabilir.) konusun ve tartisin.

2.Cocugunuzun yaslarindayken kendi karsilastiginiz zorbalikla ilgili olaylar1 ¢ocugunuza
anlatin . Bu gibi durumlarla nasil basa ¢iktiginizi onlara aktarin ve onlara bu durumlardan
sonra kendinizi nasil hissettiginizi sdyleyin.

2.Cocugunuzla televizyon izlerken hangi davraniglarin zorbalik oldugu ile ilgili olarak
konusun.

3.Cocugunuza okulda meydana gelen zorbalik davranislari ile ilgili olarak bilgi verin ve bu
davranislarla nasil basa ¢ikilabilecegi ile ilgili olarak sorular sorun.Bu gibi davranislarla nasil
basa ¢ikilabilecegini ona anlatin.( lizdiiglinii zarar verdigini sdyleyerek, ayni sey kendilerine
yapilsaydi neler hissedebilecekleri sorularak, okulda devam edildigi takdirde 6gretmene
sOyleyerek.)

4.Eger ¢ocugunuzda davranis ve kullandig1 sdzciikler olarak zorbaliga denk gelen davranislar
bulunuyorsa onlarla bu konu iizerine konusun ve onlara yardimci olmaya calisin.



OFKE KONTROLU

Diizey:3.simif

Amac:
e Kizginlik duygusu ile nasil kendimizi kaybedebilecegimiz
e Kizginlik duygusunun biz istemesek de yagsamimiza nasil etki edebilecegi
e Kizginhgmizi nasil kontrol altinda tutabilecegimiz konusunda &grencilerin
bilgilendirilmesi

Aktiviteler

1.0grencilere ofkeliyken ne hissettiklerini veya iclerinden nasil davranmak gectigi
sorusunu sorunuz.

Ogrencileri 6fkeliyken kisilerin asagidaki duygular1 yasayabilecegi konusunda bilgilendiriniz.
Ofkeliyken insanlar,

Kizginlik duygusu yasarlar.

Insanlara kétii sozler sdyleme istegi duyabilirler.

Insanlara kétii davranma (itme, vurma vb.) istegi duyabilirler.

Esyalar1 savurma istegi gibi olumsuz birtakim duygular yasayabilirler.

2.0grencilere bu duygular1 yasayip yasamadiklarimi sorunuz?

Bu gibi duygular yasadiklar1 zaman ise kendilerini kontrol etmenin arkadaslari, aileleri ve
cevreleri ile giizel iliskiler kurmalar i¢in 6nemli oldugu konusunda ogrencilerinizle
konusunuz.

3.0fkeliyken o6grencilerin nasil davranmalar1 gerektigini asagidaki gibi tahtaya
yazimiz.Y azdiklarimz deftere gecirmelerini saglayiniz.

A.DUR

Ogrencilere,

Ofkelendiklerinde kizginlik duygularini gdstermeden dnce biraz beklemelerini ve iglerinden
ona kadar saymalarini sdyleyiniz.Boyle bir durumda derin bir nefes almalarini eger sakin
olamiyorlarsa sakin oluncaya kadar ortamdan uzaklasmalarini syleyiniz.

B.SOYLE

Ogrencilere,

Kendilerine ters gelen seyin ne oldugunu karsidaki kisilere sdylemelerini, bunu yaparken ise
yasanilan olayda hoslanilmayan seylerin ve bu olay karsisinda yasanan olumsuz duygularin
karsidaki kisiyi ofkelendirmeden anlatilmasinin uygun oldugundan bahsediniz. Ve’ Sen ise
yaramaz birisin demek yerine, duygularini agiklamalarini isteyiniz.’

Ornek:

Kardesiniz odalarinizi temizlemek konusunda size yardim etmiyorsa;

‘Sen tembelsin’ yerine ‘Bana daha ¢ok yardimci olmani isterdim’. ‘Bana yardim etmedigin
zaman kendimi mutsuz hissediyorum’. gibi yasanilan olay karsisinda hissedilen duygular
aktarilir.

C.ANLAT

Ogrencilere,

Ne olmasini istedigini kibarca anlatmalarini sdyleyiniz.

Durum:

Defterini alip dikkatli bir sekilde korumayan biri olursa....



Or:Ben defterlerimin yirtilmasindan hoslanmiyorum. Defterlerime 6zen gosteririm.Bu sefer
defterimi  aldigin =~ zaman  korumani  isterim.  Defterim  yirtildii =~ zaman

-----

4.0grencilerin 6fkeliyken nasil davrandiklarim diisiinmelerini ve bu sekilde
davrandiklar: anlari rol oynama teknigi ile canlandirmalarim isteyiniz.

Ofke O1

a-Ogrencilerden gozlerini kapamalarmi 6fkeliyken hangi davranislarda bulunduklarm
diisiinmelerini isteyin.

b-O an i¢in Ogrencilerden birer 6fke olmalarini hayal etmelerini, 6fkelendikleri konulari,
kime oOfkelendiklerini diisiinmelerini ve Ofkelendikleri kisiler i¢in ne hissettiklerini,
sinirlendikleri zaman bunlarn1 06fke olarak nasil ifade ettiklerini rol oynayarak
canlandirmalarini isteyiniz. Or:En sevdikleri oyuncaklarinin kardesi tarafindan kirildigini
diisiinmelerini ve bu durumda 6fke iken nasil davrandiklar1 ve ¢oziim olup bu durumla nasil
basa ¢iktiklar1 konusunu oynamalarini 6grencilerden isteyiniz.

c-Ofkeli oldugu zaman bunun sonuglarinn neler olabilecegi dgrenciye sorunuz?

5.0grencilerle asagidaki konularla ilgili olarak konusunuz.

a-Ogrencilere dfkelendikleri zaman bir sey sdylemeden 6nce diisiinmelerini sdyleyiniz.
b-Koti bir s6z sdylemek yerine yasanilan davranis sonucunda neler hissettikleri ile ilgili
olarak karsisindakilere kotii sz sdylemeden duygularini aktarmalar1 gerektigi ile ilgili olarak
konusunuz.

c-Ogrencilere sen kotiisiin, sen yalancisin gibi ifadelerin kavga yaratabilecek sdzciikler
oldugunu anlatiniz. Bunun yerine miimkiin olduk¢a sorunun konusularak ¢oziilebilecegi ile
ilgili olarak 6grencilerle konusunuz.

Coziim oldugu zaman iliskilerde ne gibi degisiklikler olabilecegi sorularini sorunuz.

6.Coziim Ol

Ogrencilere bu anlatildiktan sonra bu sefer de 6grencilerin ¢oziim olmalar1 ve yasadiklari
problemi ¢6zebilmeleri i¢in fikir iiretip bu problemi ¢ézmelerini isteyiniz.Sorunu ¢dzerken
yukarida belirtildigi gibi duygularini anlatmalarin1 ve olumsuz sozciikler kullanmadan sorunu
¢ozmelerinivurgulaymiz. Coziim olduktan sonra olayin nasil ¢oziildiigii ve ¢oziildiikten sonra
ogrencilerin nasil hissettigi ile ilgili olarak 6grencilerle konusunuz.

7.Yazih Calisma
Ogrencilerin 6fkelerini kontrol edemedikleri i¢in yasadiklari olumsuz bir olayla ilgili olarak
komposizyon yazmalarini ve yazdiklar1 komposizyonu resimlemelerini isteyiniz.



SAYGI

Diizey : 3. Simf

Amac :
Ogrencilerin,
e Kendilerine ve baskalarina saygili olma konusundaki duyarliliklarini artirmalarina
yardime1 olmak.
e Saygili davraniglarda bulunmanin insan iliskilerindeki 6nemini ve faydalarini
kavramalaria yardimci olmak.

Aktiviteler :
Bu ders iki haftada islenecektir. {1k hafta aktivite ikiye kadar islenecek, ikinci hafta iiciincii
aktiviteden baslanacaktir.
1. Ogrencilerinize bugiinkii konunuzun “sayg1” oldugunu sdyleyiniz ve asagida verilen
pargay1 okuyarak etkinligi baslatiniz.

“Cemal, o yil iiglincii sinifa baglamisti. Yeni 6gretmenini de diger 6gretmenleri gibi ¢ok
sevmisti. Cemal hem biiyliklerine hem de kiigiiklerine karsi ¢ok saygili bir 6grenciydi.
Herkese yardimci olmaya calisir,kimseyle dalga ge¢mezdi. Biiyiiklerine saygi gosterir,
kendinden kiigiiklere de anlayisli davranirdi. Okullarinin miidiirii,6gretmenleri ve arkadaslari
onu en ¢ok da bu 6zelliginden dolay1 ¢ok seviyorlardi.

O giin teneffiiste Cemal arkadaslariyla birlikte bahg¢ede top oynuyordu. Topu beden
egitimi 6gretmenlerinden rica etmislerdi. Ogretmenleri de topu ders saatinde geri getirmeleri
ve bahgede oynamalari sartiyla vermisti.

Oynarken, yanlarina {ist siniftan iki 6grenci arkadaslar1 geldi. Kendilerinden topu onlara
vermelerini, vermezlerse kavga c¢ikaracaklarini ve onlar1 bahg¢ede oynatmayacaklarini
soylediler.Onlarin bu saygisiz davraniglarina karsilik olarak Cemal, topu beden egitimi
ogretmenlerinden rica ettiklerini ve ona vaktinde vermeleri gerektigini sdyledi.Ama isterlerse
hep birlikte oynayabileceklerini de belirtti.

Iki arkadas Cemel’in bu davramsi karsisinda sasirdilar.Hep birlikte oynamak fikri onlarm
akillarina gelmemisti dogrusu. Yaptiklar1 saygisizlik i¢in 6ziir dilediler ve hep birlikte futbol
oynadilar.

Cemal saygili davranis1 sayesinde yine kazangli ¢ikmisti; ¢iinkii bu iki 6grenciyle de
arkadas olmuslardi.

Asagida verilen sorular1 6grencilerinize sorunuz ve cevaplarini sinifla tartiginiz.
e Cemal nasil bir 6grencidir?
Ogretmenleri ve arkadaslart Cemal’i en ok hangi 6zelliginden dolay: seviyorlardi?
Cemal ve arkadaglar1 topu hangi 6gretmenlerinden aldilar?
Ogretmenleri topu verirken onlara ne sdyledi?
Ust siniftan gelen iki 6grenci Cemal ve arkadaslarina ne sdylediler?
Bu iki arkadasin davranisi sizce nasil bir davranisti?
Cemal bu iki 6grenciye ne soyledi?
Cemal’in davranisi nasil bir davranisti?
Cemal bu davranis yerine onlara saygisizca karsilik verseydi neler olurdu?
Cemal’in saygili davranisi karsisinda iki 6grenci ne yapt1?
Cemal neden kazangl ¢ikt1?



Ogrencilerinizin cevaplarini tartistiktan sonra onlara su agiklamalar1 yapiniz:

Saygl, insanlarla olan iligkilerimizde ¢ok 6nemli bir yer tutar.

Saglikli ve gilizel iliskiler kurabilmemiz i¢in hem kendimize hem de karsimizdaki
insanlara saygi duymak ¢ok 6nemlidir.

Saygilh davrams, insanlar1 olduklar1 gibi kabul eden, kimseyi dislamayan
hosgoriilii davramslardir.

Kendimize saygi duyamazsak, baskalarina da saygi gosteremeyiz.

Saygisiz davraniglar karsimizdaki kisilere zarar verir ve iliskilerimizin bozulmasina
yol agar.

Yukarida verilen hikayeyi 0&grencilerinize “rol oynama” teknigini kullanarak
oynatmiz.Rol oynama bitince asagida verilen sorulari yoneltiniz ve cevaplarim
aliniz.Size verilen 6rnek cevaplari da sinifla paylasiniz.

a. Kendimize saygi duymak ne demektir?
Ornek cevaplar:

e Kendimizi sevmek ve kendimizle barisik olmaktir.
e Kendimizi oldugumuz gibi kabul etmektir.
e Sahip oldugumuz 6zelliklerimizin farkinda olmak ve 6zelliklerimizi sevmektir.

b. Baskalarina saygih olmak ne demektir?
Ornek cevaplar:

e Karsimizdaki kisileri olduklar1 gibi kabul etmektir.

e Insanlari biiyiik-kiigiik diye aywrmaksizin herkesin saygiyr hak ettigini
bilmektir.

o Insanlarm zayif yonleriyle alay etmemektir.
e Kirici sozlerle konusmamak, insanlar1 rahatsiz edecek sekilde davranmamaktir.

e Hatali bir davranista bulundugumuzda bunu kabul ederek, karsimizdaki kisiden
Ozir dilemektir.

C. Sizce saygih davranislar bize ne gibi yararlar saglar?
Ornek cevaplar:

3.

e Saglikl ve giizel iliskiler kurabiliriz.

Insanlarla kurdugumuz iletisim etkili olur.

Saygili davranislar karsisinda biz de saygi gortiriiz.
Kendimizle barisik ve mutlu oluruz.

Cevremizdeki kisiler tarafindan sevilir ve takdir ediliriz.

Ogrencilerinize asagida verilen durumlari tek tek okuyarak, bunlarin “saygili”
davranig olup olmadigini sorun ve nedenleriyle birlikte agiklamalarini isteyiniz.

® (ozlik takan bir arkadasinizla alay etmek.

Oyun oynarken yere diisen arkadasinizi kaldirmak.

Kendinizden kiictik arkadaslarimizi dovmekle tehdit etmek.

Sizinle birlikte oyun oynamak isteyen arkadasinizi oyuna kabul etmek.
Otobiise binmek icin sirada bekleyen kisilerin 6niine gegmeye calismak.

Sabahlar1 andimiz okunurken sakiz ¢ignemek.



e Sifta ders anlatan 6gretmeninizi dinlememek.
e Komsunuzun rahatsiz olmamasi i¢in miizigi ¢cok yiiksek sesle dinlememek.
® Otobiiste ayakta bekleyen yasli yolculara yer vermek.

4. Ogrencilerinizden kendi yasantilarinda karsilastiklar1 saygisiz davramislara drnekler
vermelerini isteyiniz. Bize veya baskalarima saygisizca davramildigi zaman neler
yapabiliriz? sorusunu sorunuz ve cevaplarmi alimiz. Eger sdylenmemisse asagida
verilen 6rnekleri de sinifla paylaginiz.

- Yapilan saygisiz davranisin dogru olmadigini sdyleyebiliriz.

- Saygisiz davranis gosteren kisiyle konusabiliriz.

- Karsimizdaki kisiye bu davraniglar karsisinda neler hissettigimizden bahsedebiliriz.

- Eger bu davranis bize veya baskasina 6nemli bir zarar verecekse, bunu biiyiiklerimize
bildiririz.

- Karsimizdaki kisiye saygisiz davranilsa, neler hissedebilecegini sorabiliriz.

- Problemlerimizi konusarak ¢ozebiliriz.

5. Simifa saygi ile ilgili resim,haber veya kitaplar getiriniz ve Ogrencilerinizle bunlar
izerinde konusunuz.

Aile Calismasi
e Ogrencilerinizden eve gittiklerinde aileleriyle saygi konusu iizerinde
konugmalarini isteyiniz. Saygili ve saygisiz davranislar karsisinda kendilerini
nasil hissettiklerini aileleriyle paylasmalarini ve bunlar karsisinda neler
yapabileceklerini tartigmalarini isteyiniz.



ISBIRLIGI
Diizey:3.simf

Amac:
e Ogrencilerin isbirliginin temel bir yasam bicimi olduguni anlamalarini saglamak.
e Isbirliginin grup icerisinde basarili bir sekilde ¢alismak igin énemli oldugu gériisiinii
ogrencilere kavratmak
e Ogrencilere isbirligi yapmanin faydalari ile ilgili olarak konusmak.
e Ogrencilere isbirligi icerisinde c¢alisan insanlarmn birbirlerine nasil davrandiklarini
gostermek.
Arag:
Karton, gazteden kesilen resimler, yapistirict

Aktiviteler:

1.0grencilerden kalemlerini isteyiniz. 20 tane kalemin ayni1 anda iic kisi tarafindan ve diger
20 tanenin bir kisi tarafindan kalem trasla ucunun agilmasini isteyiniz.Grup halinde agilan
kalemlerin daha erken bitirildigine dikkat cekerek asagidaki sekilde dgrencilere igbirligi ile
ilgili bilgileri veriniz.

Ogrencilere birlikte kalemlerin uglarimnin agilmasmin isbirligi oldugunu sdyleyiniz.
2.Asagidaki sorular1 6grencilere sorunuz.

Isbirligi ne anlama gelir?

Okul i¢erisinde igbirligi gerektiren ne vardir?

Okul igerisinde ve evde isbirligi gerektiren konulara 6rnek verebilir misiniz?

Gruplar halinde ¢alismay1 ne eglenceli hale getirir?

Bir grubun igerisinde sizin kendinizi 6nemli hissedebileceginiz neler vardir?

3.0grencilerden sonra bu sorular1 asagidaki gibi yamtlayimz.

a-Ogrencilere isbirliginin bir isi basarmak icin birka¢ kisinin bir araya gelip daha kisa
zamanda ve daha hizli bir sekilde o isi basarmasi oldugunu anlatiniz.

b-Isbirligi yapmanm arkadashik iliskilerini giiclendirebileceginden ve arkadaslarimiza
yardimci olurken giizel arkadaglik iliskilerinin isbirligi ile baslayabileceginden Ogrencilere
bahsediniz.

c-Bir isi igbirligi igerisinde yapmanin bagka iglere de vakit ayirmak i¢in 6énemli oldugunu
Ogrencilere anlatiniz.

d-isbirligi yaparken diger kisilerin fikirlerini almanin ve ortak karar vermenin yaptigimz isin
giizel gitmesi konusunda 6nemli oldugundan 6grencilere bahsediniz.

e-Ev icerisinde evi temizleme konusunda, sofray1 diizenleme konusunda, ¢opli disariya
cikarma konularinda aile iiyeleri ile isbirligi yapilabileceginden 6grencilere bahsediniz.

Okul igerisinde ise pano hazirlarken, ¢evre temizligi yaparken,vb. konularda isbirligi
yapilabileceginden 6grencilere bahsediniz.

f-Isbirligi yaparken her kisinin sevdigi isi yapmasinin ve is boliimii yaparken ortak kararlar
almanin isleri eglenceli hale getirebileceginden 6grencilere bahsediniz.

g.Isbirligi yaparken asagidaki gibi davranmanim énemli oldugundan 6grencilere bahsediniz.



4.0grencilere asagidaki etkinligi simf icerisinde yaptiriniz.

Odev:

Ogrencilerin kartondan kagit, yapistirict ve gazeteler getirmesini ve sectikleri konularda bir
gazete kapa@l olusturmalarm &grencilerden isteyiniz.Ogrencilerden asagidaki aktiviteyi
yapmasini isteyiniz.

Gazete Kapag

1.0grenilerin iiger iicer gruplar halinde okul igerisinde meydana gelen olaylarla ilgili olarak,
bir gazete kapagi hazirlamalarim1 saglaymiz.Hazirlanan gazete kapaklarin1 panolara
asiniz.Ogrencilerin beraber yaptiklart bu ¢alismadan sonra isbirligi igerisinde yapmus
olduklar1 kapagi hazirlarken anlasabilmeleri i¢in nasil davranmalari gerektigini ve bu etkinligi
birlikte yapmanin onlar {izerinde ne gibi etkiler biraktigin1 6grencilerinizle konusunuz.




DUYARLILIK

Diizey: 3. simif

Amacg

Ogrencilerin duyarl davranislar1 tanimalari.

Ogrencilerin duyarli davranis gelistirmeleri.
Ogrencilerin duyarli davranisin ¢evreye etkilerini gérmeleri.

Aktiviteler

1.0grencilerinize bu giinkii konunuzun “duyarlilik” oldugunu sdyleyiniz ve duyarl bir

kisi ile ilgili asagida verilenleri tahtaya yazimz. (Ogrencilerinizden yazdiklarmizi defterlerine
gecirmelerini isteyiniz.)

Duyarl1 Bir Kisi

2

Bagkalarinin ne hissettigine 6nem verir

Davraniglar1 ve sozleriyle baskalarini kirmamaya 6zen gosterir.
Cevresinde gordiigii sorunlart ¢ozmeye calisir.

Cevresindeki insanlara saygili davranir.

Kendinden kiigiikleri korur.

Zor durumda olanlara yardim eder.

. Ogrencilerinizden ¢evrelerinde gordiikleri duyarli davranislardan 6rnekler vermelerini

isteyiniz. Onlarin cevaplarini aldiktan sonra asagida verilen duyarli davranig orneklerini de
onlara okuyunuz.

Duyarl1 davranislar

Kantin sirasinda kolu al¢ida olan arkadasina yardim etmek.

Posetlerini zor tasiyan yash teyzeye yardim etmek.

Uzgiin goriinen arkadast ile dertlesmek.

Sinifta arkadaslarin1 ve 6gretmenini rahatsiz edici davraniglarda bulunmamak.
Oyuna alinmayan arkadaginin ¢ok {iziildiigiinli gériince onunla oynamak.
Komgular rahatsiz olmasin diye gece geg saatte yiiksek sesle miizik dinlememek.
Evde kendi dagittiklarimizi toplamak.

Yukardaki 6rneklerden de yararlanarak insanlar duyarli davranmazlarsa neler olur
konusunu sinifta tartiginiz.

Or. “Kantin sirasinda kolu al¢ida olan bir ¢ocuga kimse yardim etmezse ne olur?”

Ogrencilerinize duyarli davranmanin ¢evremize etkilerinin neler oldugunu sorunuz.

Calismay bitirince 6grencilerinize asagidaki agiklamay1 yapiniz.



“ Insanlarin birlikte yasarlarken cevresindeki insanlara duyarli davranmasi ¢ok Snemlidir.
Eger duyarli davranmazsak mutlu ve huzurlu bir hayat siiremeyiz. Insanlar arasinda siirekli
anlagmazliklar ve kavgalar olur.”

4. Ogrencilerinizi simnif sayisina gore 6-7 kisilik gruplara boliin . Asagida verilen
konular1 gruplara dagitarak bu konulari sinifta rol oynama teknigiyle canlandirmalarini
isteyiniz.

Not:Konular1 &grencileriniz kendileri gelistirip kendi yaraticiliklartyla tiyatrolastirsinlar.
Bunun i¢in onlara konular1 dagittiktan sonra konu gelistirilmesi ve rol dagilim i¢in 10-15 dk
sure tantyiniz.

Konular

e Bir geng gece geg saatlere kadar yiiksek sesle miizik dinlemektedir. Komsular1 bundan
cok rahatsiz olur ve onunla konusmaya karar verirler. Ancak gencin komsularin
dinlemeye hi¢ niyeti yoktur.

e (an okula yeni gelmistir . Onu hi¢ kimse oyunlarina almamaktadir. Ayse bu durumu
fark eder ve arkadaslariyla konugmaya karar verir.

e Fatma smifta ¢cok yaramazlik yapmakta arkadaslarini ve Ogretmenlerini rahatsiz
etmektedir. Bu duruma ¢ok tiziilen Ali ve arkadaslar1 Fatmayla konugmaya karar verir.

e Servet evde ¢cok daginik bir ¢ocuktur. Egyalarin1 dagitmakta ve hi¢ toparlamamaktadir.
Annesi ise siirekli evi toparlamaktan yorulmustur. Bir glin eve Servetin arkadaslari
gelir ve bu durumu fark ederler. Servetle konusmaya karar verirler.

e Salih arkadaslarinin duygularina hi¢ énem vermemekte , onlar ilizgiin olsalar dahi
onlara hi¢ dikkat ermeden kendi istedigi gibi davranmaktadir. Arkadaslart bu
durumdan ¢ok rahatsiz olduklarini1 Salihe s6ylemeye karar verirler.

e Ece c¢evresine c¢ok duyarli davranan bir O&grencidir. Arkadaglart onu c¢ok
sevmektedirler. Arkadaslar1 bir giin Ece’ye onun davranislariin kendilerini nekadar
cok mutlu ettigini sdylemeye karar verirler.

Aile Calismasi

*Qgrencilerinize aileleriyle duyarli olmak konusunda konusmalari isteyiniz. Evde yasanan
duyarli davraniglar ve ev halkinin bu davraniglar konusunda hissettikleri konusunda evde bir
sohbet gerceklestirmelerini isteyiniz.



CEVREYE DUYARLILIK

Diizey: 3. simif

Amacg

Ogrencilerin ¢evre bilinci gelistirmeleri.

Ogrencilerin ¢evre sorunlariin farkina varmalari.

Ogrencilerin ¢evrenin insanlar iizerindeki etkilerini gorebilmeleri.
Ogrencilerin ¢evre problemlerine ¢oziimler liretebilmeleri.

Aktiviteler

1.

Ogrencilerinize bu giinkii konunuzun ¢evre problemleri oldugunu sdyleyiniz. Onlara
Kibrista ve diinyada g¢evre ile ilgili ne gibi problem yasadigimizi sorunuz. Bu
priblemleri tahtaya yaziniz ve daha sonra problemlerin neden olustugunu ve kisilerin
bu problemlerin olugmasina nasil etki ettigini onlara sorunuz. Onlarin cevaplarini
aldiktan sonra agagida verilen ¢evre problemlerini de onlara aktariniz.

Coplerin yerlere atilmasi.

Denizlerin kirlenmesi.

Hava kirliligi.

Grtlti.

Kumsallarin kirlenmesi.

Ormanlarin yok olmasi.(Ormanlarin yanmast)
Diinyan1 giderek 1sinmasi

Ogrencilerinizi 4-5 kisilik gruplara aymrm. Bu gruplara yukarda belirtilen gevre
problemlerinden kendi segecekleri bir veya ikisinin ¢oziimiiyle ilgili bir ¢6ziim plani
hazirlamalarini isteyiniz. Gruplarin hazirlayacaklart ¢éziim planlarini sinifta okuyup
bunlar hakkinda tartiginiz (Gruplar ayni konular1 da segebilirler).

Ogrencilerinize Cevre problemlerinin insanlar iizerindeki etkilerinin ne oldugunu
sorunuz. Verilen cevaplari sinifta tartisiniz.

Ogrencilerinizden okulda gdzlemledikleri ¢evre sorunlarinin ne oldugunu sorunuz ve
bunlarin  ¢oziimiiyle  ilgili ~ kompozisyon  yazmalarinit  isteyiniz.yazilan
kompozisyonlardan sectiklerinizi sinifla paylasiniz ve sinif panosuna asiniz.



Ev odevi

Ogrencilerinizden yasadiklar1 ortami gozlemleyerek buradaki gevre sorunlarinin ne
oldugunu belirleyip bunlar1 yazmalarini isteyiniz. Bu problemlerin nasil olustugu ve
nasil ¢oziilebilecegi ile ilgili goriislerini de 6devlerine eklemelerini isteyiniz.
Ogrencilerinizden diinyada yasanan asagidaki cevre sorunlaryla ilgili bilgi
toplamalarini isteyiniz. Yapilan ddevleri bir hafta sonra sinifta okuyunuz.

*Sera gazi etkisi ve dlinyanin 1sinmast

*Yagmur ormanlarinin yok olmasi ve bunun diinya tizerindeki etkileri.

* Asit yagmurlar1 ve bunun diinya tizerindeki etkisi.

* Ozon tabakasinin delinmesi.

Aile Calismasi

Ogrencilerinize aileleriyle cevre sorunlari ve bu sorunlarin ¢dziimii ile ilgili
konugmalarini isteyiniz.

Ogrencilerinizden yasadiklar1 bélgedeki g¢evre sorunlarmi gozlemlemelerini ve bu
sorunlarin ortaya ¢ikis nedenlerini aileleriyle tartigmalarini isteyiniz.



KISKANCLIK
Diizey: 3. simif

Amac:
e Ogrencilerin kiskanglik duygusu ile ilgili olarak farkindalik kazanmalarini saglamak.
e Kiskanclik duygusu ile nasil basa ¢ikabileceklerini 6grencilere 6gretmek .

Aktiviteler

1.Asagidaki hikayeyi 6grencilere okuyunuz.

Buse, evin tek kizidir ve ailesi onu c¢ok sevmektedir.Ona oynamasi i¢in giizel
oyuncaklar, giymesi icin giizel elbiseler alinir. Ailesi ona hep en sevdigi ¢izgi film kasetleri
hediye eder ve o bu sevginin azalmasini hi¢ istemez. Derken bir giin annesi ona yeni bir
arkadas gelecegini, Ayse’nin kardesinin olacagini soyler.Ayse, bu haberi duydugunda hem
sevinir hem de artik ailesinin kendini eskisi kadar sevmeyecegini diisiinmeye baslar . Bir siire
sonra Cise yani kardesi dogar.Annesi geceleri Cise’yi doyurmak i¢in ge¢ vakitlerde
uyanmakta Cise’ye siit vermektedir.Giindiizleri ise Cise’yi kucaginda tasimakta ve siirekli
onunla ilgilenmektedir.Cise annesinin kendisi ile eskisi gibi ilgilenmedigini diisiinmekte, artik
sevilmedigini hissetmektedir.Anne babasi artik Cise’ye de oyuncaklar almakta ve Buse ile
Cise’nin oyuncaklarini paylagsmalar1 gerektigini sdylemektedirler. Buse bu durumdan dolay1
kendini olduk¢a mutsuz hisseder ve hic¢bir seyini Cise ile paylasmak istemedigini, Cise geldigi
icin onu artik eskisi kadar sevmediklerini ve Cise’yi daha ¢ok sevdiklerini anne babasina
sOyler.Buse, annesi Cise ile ilgilendigi zaman aynen Cise gibi aglamaya baslar.Annesi ona
Cise’nin daha ¢ok kii¢lik oldugunu ve ilgisiz kalamayacagini, bir bebegin tek basina kendine
bakamayacagini ve o yiizden onunla daha fazla ilgilenmek zorunda oldugunu anlatir.Buse
gercekten de kardesinin kendi kendine bakamayacagini ve annesine kendisinden daha c¢ok
ihtiya¢ duydugunu anlar.Artik annesine kardesinin bakimi konusunda yardimeci olmakta ve
kardesini kiskanmak yerine onu sevip korumaktadir.

2.Asagidaki sorulari 6grencilere sorunuz.

1.Sizce Buse’nin kardesine kars1 hissettigi duygu nedir?

2.Bu gibi bir duyguyu daha once siz de hi¢ yasadiniz mi1?

Ug 6grencinin bu hikayeyi rol oynayarak canlandirmalarini saglaymiz.  Ogrencilerin birinin
anne digerlerinin Cise ve Buse olarak rol oynamalarini saglaymz.Ogrencilerin &nce
kiskanglik yaparak daha sonra ise kardeslerine sevgi gosterisinde bulunarak olay1
canlandirmalarini saglayiniz.

Buse ve Cise’nin yer degistirmesini ve rol oynarken farkli rollerde kendilerini nasil
hissettiklerini 6grencilere sorunuz.

3.0grencilerin yamitlarim aldiktan sonra asagidaki konularda 6grencilerle konusunuz.
kiskanglik duygusunun

a- insanlar1 ¢evresindekilerle ile paylasmak istememe,

b-Cevresindeki kisilerin basarilarindan mutluluk duymama,

c-Cevresindekileri kiiclimseme gibi birtakim olumsuz davranislara sebep oldugundan
ogrencilere bahsediniz



4.0grencilerle kiskachk duygusu ile ilgili olarak asagidaki konularda konusunuz.
a.Ogrencilere kiskanghk duygusunun diger duygular gibi herkeste bulunan bir duygu
oldugunu soyleyiniz.

b.Kiskanglik duygusunun asirtya kagmast durumunda ise c¢evremizdekilerle kurulan
iligkilerimizin bozulabileceginden bahsediniz.

c.Bu duyguyu 6rnegin kardesimize karsi, arkadaslarimiza karsi, onlar1 paylasamadigimiz
zaman anne babamiza karsi hissedebilecegimizden bahsediniz.

d.Bu duyguyu yasadigimizi hissettigimiz zaman, bu duygunun baskalarina zarar
verebilecegini ve iliskilerimize zarar vermeyecek sekilde kendi i¢imizde bu duygu ile bas
edebilmeyi 6grenmemiz gerektigini 6grencilere anlatiniz.



GIRISKENLIK
Diizey : 3. Simf

Amac :
Ogrencilerin,
e Girisken olmanin haklarin1 korumadaki 6nemini kavramalarina yardimci olmak.
e Girisken olmanin, duygularini ifade etmelerinde ve etkili iletisim kurmalarindaki
faydalarini kavramalarina yardimci olmak.
e Ogrencilerin girisken davranislarda bulunmanin énemini kavramalarma yardimci
olmak.

Aktiviteler :

1. Asagida verilen parcay: 6grencilerinize okuyarak etkinligi baslatiniz.

“Gilten, ikinci sinifta okuyan bir Ogrencidir. Ablasi Gizem de dordincii simifta
okumaktadir. Genelde herkes bu iki kardesin birbirinden ¢ok farkli oldugunu séylemektedir.
ikisi de derslerinde ¢ok basarilidir; ancak Gizem, daha hareketli ve giriskendir. Giilten ise
daha ¢ekingendir. Topluluk 6niinde konusmaya ¢ekinir, duygularini ifade etmeye utanir. Oysa
ablas1 Gizem hissettiklerini rahatca sdyleyebilir. Daha hareketli ve girisken oldugu i¢in daha
¢ok arkadasi vardi. Ogretmenleri ve gevresindeki biiyiikler tarafindan begeniliyordu.

Ailesi ikisini de ¢ok sevdiklerini her zaman sdyliiyordu.Giilten ve Gizem bunu ¢ok iyi
biliyorlardi.Ancak Giilten de ablas1 gibi daha girisken ve hareketli olabilmeyi, istediklerini ve
diisiincelerini rahatga sdyleyebilmeyi ¢ok istemektedir. Ablasi ve ailesi ona bu konuda destek
olacaklarina sdz verdiler. Ogretmeni de smifta ona yardime1 olacakti.Giilten de ¢ekingenligini
yenmek icin ¢aba gosterecegine so6z verdi.o giinden sonra, sinifta daha ¢ok s6z almaya,
etkinliklere daha cok katilmaya 6zen gosterdi. Ogretmeninin onu begendigini sdylemesi ¢ok
hosuna gitti.Ablasiyla birlikte gezilere katildi ve yeni arkadaslar taniyip onlarla sohbet ettikce
kendini daha mutlu hissediyordu. Artik o da duygularimi ifade etmeye basladigin1 gordii,
girisken oldukca kendine giiveninin arttigin1 ve kendini daha da mutlu hissettigini fark etti.
Artik ¢ekingenligini yenmisti. O da ablasi gibi g¢evresi tarafindan begeniliyor ve isteklerini
cekinmeden sdyleyebiliyordu.Ailesi, 6gretmen ve arkadaslar1 kendisine ¢ok destek olmuslardi
ve Giilten onlara her defasinda ¢ok tesekkiir ediyordu.

Asagidaki sorular1 68rencilerinize sorunuz ve verdikleri cevaplari sinifta tartisiniz.
e @iilten ve ablasinin birbirinden farkl 6zellikleri neydi?

Giilten neden ablasi gibi girisken olmayi istiyordu?

Giilten’e ¢ekingenligini yenebilmesi i¢in kimler destek oldu?

Giilten ¢gekingenligini nasil yendi?

Girigken davraniglar gelistirmesi Giilten’e ne gibi yararlar sagladi?

Gilten daha girisken davranislarda bulundukga neler hiissetti?

2. Yukarida verilen hikayeyi 0&grencilerinize “rol oynama” teknigiyle smifta
oynatimz.Ogrenciler rollerini oynadiktan sonra “Giriskenligi” kisaca su sekilde
tanimlayiniz.

“Giriskenlik, c¢ekingen veya saldirganca davranmadan duygularimizi ve

diisiincelerimizi karsimizdaki Kkisilere ifade edebilmektir.Girisken olmak, gerekli

yerlerde hareketli ve istekli davranabilmemizi gerektirir.”



Bu agiklamadan sonra Ogrencilerinizden girisken davraniglara 6rnek vermelerini
isteyiniz.Onlarin cevaplarini aldiktan sonra size verilen ornek cevaplar1 6grencilerinizle
paylasmiz.

Ornek cevaplar:

e Smifta 6gretmenimizin sordugu sorulara cevap vermek ve aktivitelere katilmak,
girisken bir davranigtir.

e Bir topluluk 6niinde konugma yapmak, téren veya bayramlarda siir veya sunum
yapmak i¢in istekli oldugumuzu gdstermek girisken bir davranistir.

o Karsimizdaki kisilere duygu ve diisiincelerimizi ifade edebilmek girisken bir
davramstir.Ornegin bir konu ile ilgili diisiincemizi aciklayabilmek veya bizi ¢ok
lizen bir arkadagimiza duygularimizi sdylemek.

e Haksiz davranislarda bulunan kisilere yaptiklarmin yanlis oldugunu belirtmek
girisken bir davramstir.Ornegin kantin dniinde sirada beklerken éniimiize gegmeye
calisan bir arkadagimiza siraya gecmesini rica etmek.

3. Ogrencilerinize asagida verilen talimat1 okuyunuz.

Giriskenligin ne demek oldugunu 6grendik. Simdi size bazi durumlar okuyacagim.
Sizden de bu durumlar Kkarsisinda gosterebileceginiz girisken davramslar
soylemenizi istiyorum.

Bu aciklamay1 yaptiktan sonra asagida verilen 6rnek durumlar1 sirasiyla okuyunuz ve
ogrencilerinizden bu durumlar karsisinda gosterebilecekleri girisken davraniglari sozlii
olarak canlandirmalarini isteyiniz.

Ornek durumlar:

e Okulda teneffiis saatinda yerlere ¢op atan bir arkadasinizi goriiyorsunuz.Ona ne
sOylerdiniz?

e Beden Egitimi 6gretmeniniz Dr.Fazil Kii¢iik’ii anma To6reni’nde bayrak tagimaya
gOniillii bir 6grenci ariyor ve siz de gérev almaya isteklisiniz.

e Ogretmeniniz yakinda ilkokullar arasi resim ¢izme yarismasi yapilacagini ve
katilmak isteyen 6grencilerin kendisine agiklama yapmasini istiyor. Sizin giizel
resim ¢izdiginizi ¢evrenizdeki herkes soyliiyor.

e Kantin sirasinda bir arkadasiniz higbir sey sdylemeden Oniinilize gegiyor.

Bu etkinligi bitirdikten sonra 6grencilerinize girisken davraniglarda bulunmanin bize ne gibi
yararlar saglayacagii sorun.Ogrencilerinizin verdigi cevaplarin yani sira size verilen drnek
cevaplar1 da sinifla paylasiniz.

Ornek cevaplar:
e (@Girisken davraniglarda bulunmak, haklarimizi1 daha etkili savunabilmemizi saglar.
Duygu ve diisiincelerimizi daha rahat ifade edebiliriz.
Kendimize olan giivenimiz artar ve kendimizi daha mutlu hissederiz.
Daha hareketli ve daha basarili oluruz.
Cevremizdeki kisiler tarafindan begeniliriz.
Bir ¢ok aktivitelere katilariz ve daha fazla arkadas ediniriz.

4. Ogrencilerinize daha &nceden giriskenlikle ilgili bir olay yasayip yasamadiklarin
sorunuz ve varsa bunlari sinifla da paylasmalarini isteyiniz.



ILETiSIM BECERIIERI
Diizey:3.simf

Amac:
e Ogrencilere ¢atisma yasadiklar1 zaman  etkili iletisim becerilerini kullanmanin
onemini kavratmak.

Aktiviteler

1.0grencilere ben dili ve sen dilinin farkindan bahsedin.

a. Ofkelendigimiz zamanlarda sen ile baslayan ciimlelerin karsinizdaki kisileri
ofkelendirebileceginden 6grencilere bahsediniz.

b.Ornegin kizdigimiz zaman karsimizdaki kisiye sen kétiisiin, sen ise yaramazsin dedigimiz
zaman kargimizdaki kiginin yaptigi hatayr belki de tam olarak anlamadan suglandigini
hissedecegini Ogrenilere aktariniz. Sug¢landigini hissettigi icin de ofkelenerek caninizi
sikabilecek seyler sdyleyebileceginden bahsediniz. Kizdigimizda sen ile baglayan ve
karsimizdaki kisileri suclayan ciimlelerin tartismaya sebep olabileceginden Ogrencilere
bahsediniz.

2.0grencilere kizdiklar1 zaman duygularim karsidaki kisiye ifade etmelerinin giizel
olabileceginden bahsediniz.

Karsimizdaki kisiye neden kizdigimizi agiklarken

a-Once yasadigimiz olayin ne oldugunu sdylemeliyiz.

b-Yasadigimiz olayin iizerimizde ne gibi koti etkiler biraktigini ve yasadigimiz olaydan
dolay1 ne gibi duygular hissettigimizi karsimizdaki kisiye anlatmamiz gerekmektedir.
c-Climlelerimize baslarken ben ile baglamamiz gerekmektedir.

Or:

Arkadaglarimizdan biri size misafirlige gelecekti ve siz anne babanizla eglence merkezine
gitmekten arkadasimizi konuk edeceginiz icin vazgectiniz. Arkadasimizi saatlerce
beklemenize ragmen gelmedi ve size telefon agmadi.Ertesi giin neden gelmedigini
sordugunuzda ise baska bir arkadasina gittigini sdyledi.Bu duruma ¢ok kizdiniz ailenizle
eglence yerine onun yiiziinden gidemediniz.

Sen Dili

Arkadasiniza sen diisiincesizin tekisin derseniz konu anlagilmadan tartisma ile bitebilir.Bunun
yerine

Ben Dili

Bana diin gelecegini sdyledigin i¢in seni bekledim ama sen gelmedin.Ben ailemle eglence
merkezine gidecektim ve sen gelecegin i¢in bu planimdan vazgegtim.Boyle bir durumda beni
arayip gelemeyecegini sdylemeni beklerdim.Bunu yapmadigin i¢in sana ¢ok kizdim.

Gibi arkadagimizdan ne beklediginizi ve bunu géremeyince ne hissettiginizi ortaya koyan
climleler kurmak tartisma ¢ikmadan sorunun anlasilmasina ve arkadasinizin nelerden hoslanip
nelerden hoslanmadiginizi 6grenmesine ve bu sekilde soruna daha kolay ¢oziimler bulmaniza
yarayacaktir. ifadelerini kullanarak ben dili ile ilgili olarak 6grencilere bilgi veriniz.



4.0grencilere arkadaslari ile tartismak iizere olduklarinda karsilarindaki kisilere 6fkeli
davranmak yerine asagidaki gibi davranmalarim soyleyiniz ve tahtaya
yazimz.Ogrencilerin bu yazilanlar: defterlerine gecirmelerini isteyiniz.

A.DUR

Catismay1 daha kotii hale getirmeden ve kendini kaybetmeden 6nce yumusa...

B.ANLAT
Problem ne hissettigindir. Anlasmazliga sebep olan nedir? Istediginiz sey nedir?, diisiiniin ve
bunu ben dili ile ifade edin.

C.DINLE

Karsimizdaki kisinin hisleri ve diisiinceleri nelerdir?

Karsimizdaki kisilerin bizim sdylediklerimiz karsisinda ne sdyleyebileceklerini dinleyin.

Or: Herhangi bir yanhs anlasiimadan dolayr bu sekilde davranilip davranilmayacagini
Ogrenmeye calisin.

D.DUSUN

Karsimizdaki kisilerin diistindiikleri ve bizim diisiindiiklerimiz arasinda her iki tarafi da mutlu
edebilecek ¢ozlimler bulmaya calis.

Eger hala anlasamamigsaniz, ise yarayabilecek oneriler almak icin biiyliklerinize daniginiz.

5.Asagidaki ahstirmay:r ogrencilerinize veriniz.Yazilanlarin ben dili olup olmadig ile
ilgili olarak dgrencilerinizle tartisinz.



Ben kizdigimda ben dili kullaniyorum.Peki ya siz?

Ben dili ile ilgili ahstirmalar:

Alstirma 1.

1.Ders ¢ahisiyorsunuz ve kardesiniz ¢cok yiiksek sesle miizik dinliyor...Bagirararak kissana sunu
demek yerine ben dili ile duygularinizi anlatin.

Ben Dili :

2.Kardesiniz oyuncagimz sizden izinsiz kullanmis ve kirmis . Ona ¢ok kizdiniz.

Ben Dili :

3.Kardesiniz en sevdiginiz gomleginizi giymis ve kirletmis.

Ben Dili :

4.0damz1 temizlemis olmamiza ragmen kiiciik kardesiniz orayr dagitmis.Ona ben iletileri
gonderin.

Ben Dili :




HOSGORU

Diizey : 3. Stmf

Amgg :
Ogrencilerin,

Hosgoriilii davraniglarda bulunmanin 6nemini ve faydalarini kavramalarina yardimei
olmak.

Hosgoriisiiz davranislarin olumsuz yonlerini gérmelerine yardimci olmak

Hem kendilerine, hem de bagkalarina kars1 hosgoriilii davraniglar gelistirmelerine
yardimc1 olmak.

Aktiviteler :

1.

Etkinlige baslamadan 6nce,06grencilerinize hosgorii kavramini kisaca tanimlayin ve
asagidaki aciklamalar1 yapin.

Insanlarin sahip olduklar: farkhlik ve 6zelliklere saygi duymaya “hosgorii” denir.

pRroTe

»  Hosgori, insanlar1 hatalariyla birlikte kabul etmek ve onlart dislamamaktir.
=  Yalnizca bagka insanlara degil, kendimize kars1 da hosgoriilii olmaliy1z.

Bu agiklamalar1 yaptiktan sonra,6grencilere her insanin hayatinda birtakim hatalar
yapabilecegini belirterek,onlardan bugiine kadar yaptiklar1 {i¢ hatay1 hatirlamalarini
isteyin.

Bu hatalar1 yapmalarina nelerin sebep oldugunu ve sonugta neler 6grendiklerini de
diistinmelerini ve sinifa anlatmalarini séyleyin.

Ogrencileri dinledikten sonra, asagidaki sorulari sinifa yonelterek grup etkilesimini
baglatin.

I¢inizde bugiine kadar hi¢ hata yapmayan var mi1?

Sizce bu sinifin disindaki diger insanlar da zaman zaman hata yapiyor mudur?
Bir insanin hata yapmasi onun kétii, ise yaramaz oldugunu mu gosterir? Neden?
Hata yapan ve 6ziir dileyen insanlari nasil karsilamamiz gerekir?

Kendimiz de yaptigimiz hatalar karsisinda neler yapabiliriz?

Bu sorular1 yoneltip, cevaplari aldiktan sonra 6grencilerinize su agiklamalart yapiniz.

Hepimiz hata yapabiliriz,ancak dnemli olan hatamizi kabul edip
tekrarlamamaktir.Kendimize de hosgorii tanimaliy1z.

Ayni sekilde hata yapan diger insanlara da hosgorii gostermeli ve onlart
affedebilmeliyiz.

2. Asagida verilen parc¢ay1 6grencilerinize okuyunuz ve verilen sorular1 yonelterek
cevaplarim alimz.

“Merve, bu yil iiglincii siifta okumaktadir.Merve’nin hemen arka sirasinda oturan

Biilent ¢ok yaramaz bir 6grencidir. Derslerde siirekli Merve’nin kalem veya silgilerini izinsiz
alir ve kullanir. Ogretmeni bir giin Biilent’i bu davranislarindan dolay1 uyarir ve Biilent bir
daha bu davranislar1 yapmayacagina dair s6z verir.

Dogum giiniinde en c¢ok sevdigi ve sinifta ¢cok iyi anlastigi arkadas1 Derya, Merve’ye

cok giizel bir kalem alir. Bu kalem Merve i¢in ¢ok 6zeldir bu yiizden kalemi cilizdanindan
cikarmaz.



O giinkii derste Biilent ciizdandaki bu giizel kalemi goriir ve Merve’den izinsiz kalemi
alir.Yazarken yanliglikla kalemi kirar ve Merve bunu goriince ¢ok iiziiliir. Kendini tutamaz,
aglar.

Biilent yaptig1 bu davranistan gok utanir ve Merve’den 6ziir diler.Ustelik dgretmenine
verdigi sozii de tutmamistir.Merve’nin kendisini affetmeyecegini diisliniir ve ¢ok tiziiliir.

Hatasini1 diizeltmek ve kendini affettirmek icin, ertesi giin ayn1 kalemden bulmus ve
Merve’ye getirmistir ancak vermeye c¢ekinir; ¢iinkii Merve’nin kendisini hoggoriiyle
karsilamayacagmi diisiiniir. Durumu 6gretmenine agiklar.Ogretmeni denemesi gerektigini
Merve’nin hosgoriilii bir insan oldugunu sdyler.

Gergekten de Merve, Biilent’i affeder ve onu hosgoriiyle karsilar.Buna ¢ok sevinen
Biilent bu davranisa bir daha hi¢ tekrarlamaz ve o giinden sonra Merve ve diger arkadaslariyla
iyi anlasir ve o da hosgoriili davranir.

Ogretmeni Biilent’i hangi davranislarindan dolay1 uyarir?
Merve, neden ¢ok iiziiliir ve aglar?

Biilent yaptig1 bu davranistan dolay1 ne hisseder?

Biilent hatasini diizeltmek i¢in ne yapar?

Biilent, aldig1 yeni kalemi Merve’ye vermeye neden ¢ekinir?
Merve Biilent’i nasil karsilar?

Merve nasil bir insandir?

Biilent bu davranis karsisinda ne yapar?

Siz Merve’nin yerinde olsaydiniz ne yapardiniz?

3. Yukarnida verilen parcayr o6grencilerinize “rol oynama” teknigiyle
oynatin.Ogrenciler oynadiktan sonra herbirinin neler hissettiklerini ve kendilerinin
ayni durum karsisinda neler yapabileceklerini analtmalarim isteyin.

4. Ogrencilerinize hosgoriilii davramislarda bulunmanin bize ne gibi yararlar
saglayacagim sorunuz ve asagida verilmis ornek cevaplar1 da o6grencilerinizle
paylasiniz.

Ornek cevaplar:

Hosgoriilii davraniglarda bulunursak, ayni1 davraniglarla karsilasiriz.

Cevremizdeki kisiler tarafindan seviliriz ve takdir ediliriz.

Daha ¢ok arkadasimiz olur ve biz de mutlu oluruz.

Sorunlarimizi kavga etmeden, anlasarak ¢ozebiliriz.

Daha basarili oluruz.

L (6grencilerinizin verecegi cevaplar)

Bu sorudan sonra hosgoriili olmayan davraniglarda bulunursak, ne gibi sonuglarla
karsilasabilecegimizi sorunuz ve verilen Ornek cevaplara Ogrencilerinizin cevaplarini da
ekleyerek sinifla paylasiniz.

Ornek cevaplar:
e Hosgoriilli olmayan davranislarda bulundugumuz zaman ayni davraniglarla
karsilasabiliriz.
e (Cevremizdeki kisiler tarafindan dislanabiliriz ve sevilmeyiz.
e Arkadas edinemeyiz ve bunun sonucunda da mutlu olamayiz.
e Sorunlarimizi konusarak ve karsilikli anlagarak ¢dzemeyiz.Bu yiizden de basarisiz
oluruz.



L (6grencilerinizin verecegi cevaplar)

Aile Calismasi
e Ogrencilerinizden eve gittiklerinde hosgorii hakkinda aileleriyle konusmalarini
isteyiniz. Hosgoriilii ve hosgoriisiiz davranislar karsisinda neler hissettiklerini
paylagmalarini isteyiniz.



RESIMLI HIKAYELER

Diizey: 3.simf

Amac:
e Ogrencileri biligsel diisiinceye yoneltmek
e Ogrencilerin kendini ifade ve iletisim becerilerini gelistirmek

Aktiviteler:

1. Ogrencilerinize 6rnek bir hikayeyi dort bes resimle anlatilacak sekilde tahtaya ¢izin
(6nceden kartona hazirlanmis bir ¢izimin tahtaya asilmasi seklinde de olabilir) ve
ogrencilerden bu hikayede neler oldugunu tahmin etmelerini isteyin. Cevaplari aldiktan
sonra hikayenizi 6grencilere anlatin.
Okudugunuz bir hikayenin kisa bir paragrafini tiim 6grencilerinizden kelimeleri
kullanmadan resimlerle, figiirlerle yeniden olusturmalarini isteyin.
Tiim sifatlar ve isimler resimlere ifade edilmelidir.

2. Ogrencilerinizi kendi sectikleri bir konuyla ilgili ii¢-dort ciimlelik bir hikaye
diistinmeye yonlendirin. Daha sonra herkesin hikayelerini resimli hikayeye
dontstiirmelerini isteyin. Hikayeler tamamlandiktan sonra herkesin resimli hikayesini sira
arkadasina vermesini sdyleyin. Arkadasinin hikayesini alan 6grenciler resimlerin
yardimiyla hikayeleri ‘okumaya’ ¢calismalidirlar.Ogrenciler hikayeleri okuduktan sonra
kendi resimli hikayesinde neler ¢izdigini sira arkadasina anlatir ve gercek hikayelerle,
kendi okuduklar sekli karsilastirilir.

Resimli hikayeleri okuyabilen 6grencilerle hikayelerin konusunu ve neyle ilgili oldugunu
nasil anladiklarin1 siif arkadaslarina agiklamalarini isteyin. Her siradan birkag resimli
hikaye 6rnegini, goniillii 6grencilerin, sinifla paylagsmalarini isteyin.

Ornek:
Siyah bir kdpek benekli bir kediyi yolda kovaliyormus. Kedi kosarak bir evden iceriye
girmis. Fakat elinde siipiirgesi olan yasl bir kadin kediyi evden disariya atmas.



BAKIS ACINI DEGIiSTIR
Diizey: 3.s1mif

Amac:
e Ogrencilerin diisiinme becerilerini gelistirme
e Ogrencilerin is birligi i¢inde ¢alisarak dgrenmelerini saglama
e Ogrencilerin; insanlarin ve tiim varliklarin icinde iyi ve giizel seyler bulundugu
yoniinde bakis acilarini gelistirme

Materyal:
Kursun kalem, tilkkenmez kalem, anahtar, boya, seker, yaprak, deniz kabugu,sakiz, kagit
klipsi, pecete, yapiskan....vb

Aktiviteler:

Ogrenciler simif sayisina gore 3-5 kisilik gruplara ayrilir. iginde cesitli esya veya araglarin
bulundugu bir ¢anta veya kutu 6nceden hazirlanir.

Her gruptan bir 6grenci, ¢antanin veya kutunun i¢gine bakmadan bir materyal ¢ceker
Secilen materyal grubun tiim iiyeleri tarafindan gozden gegirilir. Daha sonra grup asagida
verilen, dnceden tahtaya yazilmig olan, yonergeyi takip eder:

A. Esyanizin veya aracinizin bir insanda olabilecek bir 6zelligini diistiniin.

B. Esyanizi veya aracinizi giizel yapan iki sey diisiiniin.

C. Esyanizin veya aracinizin sizin, ailenizin veya arkadaslarinizin yararlanabilecegi li¢
ozelligini yazin

D. Esyanizi ve aracinizi sevmenize sebep olan dort sey yazin

E. Esyanizi veya aracinizi canli bir varlik olarak kabul ederek, kendisini iyi hissetmesini

saglayabileceginiz ii¢ yol bulun.

Gruplara yonergenin tiim maddelerini tartigip cevaplarin yazmalarina yetecek kadar siire
verilir.Ogrencilerden cevaplari alinarak tartisma etkinligi baslatilir. Tartisma sirasinda
ogrenciler materyallere insan 6zellikleri yiikleyerek tiim bu iyi ve olumlu 6zellikleri
diisiinebilmelerine odaklanilmalidirlar. Ogrencilere her seyde, zellikle insanlarda, bulmak
icin zaman ayirdiklari siirece, iyi ve olumlu 6zellikler bulmanin zor olmadigini; basit, siradan
goriinen seylerde bile iyi ve yararli yonler bulunabilecegini agiklayarak etkinligi tamamlayin.



IYI KARAKTERLI BiR INSAN OLMANIN ONEMi

Diizey: 3. simif

Amacg

» Ogrencilere karakter dzelliklerinin hayata yansimasini gostermek.
= Ogrencilere iyi karakter 6zelliklerine sahip olmanin 6nemini gostermek.
= Ogrencilerin iyi karakter 6zelliklerini benimsemelerini saglamak.

Aktiviteler

1.

Ogrencilerinize kendilerini etkileyen kahramanlar1 sorunuz. Bu kahramanlar
gercek hayattan olabilecegi gibi (Atatiirk, Dr.Fazil Kiicliik veya cevrelerinden
tanidiklart  kisiler), Televizyon veya kitap kahramanlart da olabilir.
Ogrencilerinizin verdikleri kahraman isimlerini tahtaya yazimiz.Daha sonra
Asagida verilen kisilik 6zelliklerinin (bunlar1 da tahtaya yaziniz) bu kahramanlarda
bulunup bulunmadigini arastiriniz. Ayn1 zamanda 6grencilerinizden bir 6zelligin
kahramanda bulundugunu diisiinme sebebini de sorunuz. Kahramanlarda bulunan
olumlu kisilik ozellikleri i¢in +, olumsuz kisilik Ozellikleri i¢in — isaretlerini
isimlerin karsisina koyunuz. Her kahramanin incelemesi bittiginde hangi isaretin
daha fazla bulunduguna bakiniz. Biitiin kahramanlarin incelemesi bittiginde genel
olarak kahramanlarin olumlu kisilik 0Ozelliklerine sahip oldugunu sinifa
aciklayimiz.

Not: Kahraman olarak 6grencilerinizden kendi tanidiklari kisinin ismini verenleri yine
bu 6grencileriniz degerlendirsin.

Olumlu Kisilik ozellikleri (+) Olumsuz kisilik ozellikleri (-)
Dogru Yalanci

Diirtist Sorumsuz

Sorumluluk sahibi Adil degil

Adaletli Bencil

Yardimsever Cevreye duyarli degil
Cevresiyle iyi iletisim kuran Saygisiz

Cevreye duyarl Alayci

Atak Cabuk 6fkelenen

Saygili Yardimlasmay1 sevmeyen
Hosgoriili Hosgoriisiiz

Ogrencilerinize hayatta basarmanin ve mutlu olmanin sirrinin olumlu kisilik dzellikleri
kazanmak oldugunu aciklayarak aktiviteyi bitiriniz.

2.

Ogrencilerinizden y1l boyu bu derste gordiikleri konular ve bu konularin onlarin
davraniglarint nasil etkiledigi ile ilgili bir kompozisyon yazmalarini isteyiniz.
Yazilan kompozisyonlar1 sinifla paylasiniz.

Aile Calismasi
*Ogrencilerinizden olumlu Kkisilik o6zelliklerinin kisiye neler kazandiracagiyla ilgili
aileleriyle konusmalarini isteyiniz.



HEPIiMiZ FARKLIYIZ

Diizey: 1. Sitmif

Amac:
¢ Kendisinin ve baskalarinin fiziksel 6zelliklerini tanimlayabilme
e Kendisi ve baskalar1 arasindaki fiziksel 6zellikler arasindaki farklar1 bilme

Materyal:
Gazete ve dergilerden kesilmis insan fotograflar

Aktiviteler:

Ogrencilere etkinligin amaci agiklamir. Fotograflardaki insanlardan birinin 6zelliklerini
ogretmen soyler ve digerlerini de 6grencilere sorar. Degisik insanlarin fiziksel 6zellikleri
karsilagtirilarak gozden gegirilir.

Ogrencilerden kendi fiziksel dzelliklerini tanimlamalar istenir.

Goniilli 6grencilerden biri tahtaya cagrilir ve siniftaki 6grencilerden birini segmesi
sOylenir. Diger d6grenciler de cagrilan dgrenciye fiziksel 6zellikleriyle ilgili sorular sorarak
secilen 6grencinin kim oldugunu bulmaya calisirlar. Sorular yalnizca evet-hayir seklinde
cevaplandirilabilecek kapali uglu sorular olmalidir. (Ornek: Erkek mi? Mavi gozlii mii? Uzun
sacli m1?) Rencide edici sorular1 sormamak konusunda 6grenciler uyarilir. Segilen 6grencinin
kim oldugu bulunduktan sonra diger 6grencilerle etkinlik tekrarlanir.

Asagidaki sorularla tartisma baslatilir:
Arkadaslarinizin sizden farkli 6zellikleri var mi1?
Cevremizdeki insanlarin fiziksel 6zellikleri birbirinden farkli mi?
Bu farkliliklar olmasaydi ne olurdu?



EGER GUCUM OLSAYDI

Diizey:3. simif

Amac:
=  Cocuklarn biitiinciil diisiince (metacognitive)becerilerini gelistirmek.
= Cocuklarin sorun ¢dzme becerilerini gelistirmek..
= (Cocuklarin gevrelerindeki problemlerin bilincinde olmalarini saglamak.

Aktiviteler:
1. - Ogrencilerinizi gruplara ayirin.

- Asagida verilen cgesitli durumlart tahtaya yaziniz (yazdiginiz durumlarin basina
“Eger............. konusunda giiciim olsaydi ........... yapardim” climlesini yaziniz)

- Ogrencilerinizden her bir problem veya durumla ilgili eger giigleri olsaydi ne gibi
cozlimler tireteceklerini sorunuz ve ¢esitli goriisler iiretmelerini isteyiniz.

- Her grup ayni anda ayni konuda ¢alisacaktir.

- Ogrenciler problem veya durum icin olasi ¢éziim yollar1 veya uygulanabilecek
planlar konusunda karar verince grup i¢inden segilecek olan bir sdzcii grubun fikirlerini sinifa
aktarir.

- Ogrencilerin planlarmi nasil ve neden olusturduklarini, planlarmm c¢alisip
calismayacagini sinifta tartigsmalarini saglayiniz.

Asagida smifta tartigilabilecek degisik konular sunulmustur.Ogrenciler bu listeye yeni konular
ekleme konusunda yiireklendirilmelidir.

“Bger ....ooovvviiiinnnnn. konusunda giiciim olsaydt,................... yapardim.”

*Diinyadaki savaslar1 durdurma

*Bagska insanlara yardim etme

*Sinifimdaki herkesin derslerinde basarili olmasini saglama

*Okulumu temiz ve giizel hale getirme

*Daha sessiz bir siif ortami1 yaratma

* Arkadagslar arasi kiisliikleri engelleme

*Ulkemizi daha yesil hale getirme

*Ulkemizdeki su sorununu ¢dzme

*Insanlar arasindaki baris1 ve sevgiyi gelistirme

(Asagida calismaya bir 6rnek verilmistir 6grencilerinize bu 6rnegi de verebilirsiniz)

Ornek: Eger okulumu temiz ve giizel hale getirme konusunda giiciim olsayd: okulun her
tarafina renkli ¢cop bidonlar1 koyardim. Okul bahgesine ¢icekler ve agaglar dikerdim.



2.0grencilerinizle bu ¢aligma sirasinda arkadaslarmin sundugu kendilerine yeni ve
degisik gelen diisiinceler (¢oziimler) olup olmadigini tartigin.
-Ogrencilerinize daha énce gevrelerinde farketmedikleri problemler olup olmadigini sorun ve
nedenlerini tartigin.
-Cevremizdeki sorunlarla ilgili problemlerin farkinda olmanin neden 6nemli oldugunu sinifta
sorun ve ¢ocuklarin fikrini aldiktan sonra kendi fikrinizi de 6grencilerinizle paylasin.

Ev Odevleri ve Aile Calismalari

-Ogrencilerinize simifta tartisip ¢oziim bulunan bir konuda aileleriyle de tartisip birlikte ¢oziim
iiretmelerini isteyiniz.

-Ogrencilerinizin aileleriyle konusup kendi alaleriyle ilgili ¢dziim bekleyen konulari belirleyip
bu konulardan sectikleri bir konuda tartigmalarini isteyiniz.

Okul Aktivitesi

*Eger caligma sirasinda okulla ilgili konularda bulunan ¢6ziim Onerileri varsa bunlar
arasindan sinifin sectecegi konu ile ilgili ¢o6ziim Onerileri okul miidiiriine aktarilir(Eger okul
midiiriiniin vakti varsa smnifa gelerek bu Onerileri dinleyebilir) .Okul miidiiri veya
muavinlerden biri bir sabah toplantisi sirasinda bu Onerileri biitiin okulla paylagir.(Eger
aktivite birden ¢ok sinifta uygulanmigsa yoneticiler her siiftan bir veya iki fikri aktarabilir)

*QOkul sorunlaryla ilgili fikirler okul panosuna asiniz.



KARARLAR

Diizey: 3.simmif

Amac:
» Ogrencilerin karar verme becerilerini gelistirmelerine yardimc1 olmak
» Qgrencilerin elestirel diisiinme yeteneklerinin gelismesine yardimc1 olmak
= Ogrencilerin dogru olanin yapilmasi yoniinde inang gelistirmelerine yardimer olmak

Aktiviteler:

* Ogrencilerinizi simf sayisina gore dort-bes kisilik gruplara ayiriniz.

* Ogrencilerinizden birine yapilacak en dogru sey nedir baslhigi altindaki olaylari tiim sinifa
okutunuz.

* Gruplarin her bir durum i¢in yapilacak en dogru seyi tartigmalarini ve gerekgeleriyle birlikte
bir karara varmalarini isteyiniz.

* Gruplarin kararlarini ve gerekgelerini yazmalarini isteyiniz.

*Verilen her problemle ilgili her grup grubun tiim bireylerinin katildigi, kendi i¢inde ortak bir

karara varmalidir.

Not: Grup iiyelerinin kararlarini ortaklasa aldiklarina dikkat ediniz. Aldiklar1 kararlarla ilgili
ayrintili bilgi isteyiniz.

Yapilacak en dogru sey nedir?

1. Annenizin dogum giinii ve ona ¢i¢ek almak istiyorsunuz. Ozellikle de onun en sevdigi
cigcekler olan giilleri. Fakat hi¢ paraniz yok. Bundan dolay1 siz de izin almadan
komgunuzun bahg¢esinden giil kopariyorsunuz. Cigekler annenizi gergcekten cok mutlu
ediyor. Cigeklerin ne kadar giizel oldugunu ve ona bu miikemmel dogum giinii
hediyesini vermenin ne kadar harika bir diisiince oldugunu sdyleyip duruyor. Sonra
kendi haftaliginizla bu giizel ¢igekleri nasil alabildiginizi soruyor. Ona giilleri nasil
aldiginiz1 sdyler misiniz? Nigin?

2. Ecem’in 6gle yemegi parasi kayboldu. Siz Ozgiir’iin paray1 Ecem’in ceketinin
cebinden aldigin1 gordiiniiz. Fakat Ozgiir sizin en iyi arkadasimiz dért yildir herseyi
beraber yaptiniz ve her yere beraber gittiniz. En iyi arkadasinizin yaptigi seyi soyler
miydiniz? Neden?



3. Odeviniz kendi segeceginiz herhangi bir konuyla ilgili kompozisyon yazmak.
Serhan’in arkadasi sehrin diger tarafindaki baska bir okula gidiyor. Serhan arkadasinin
bir kompozisyonunu ald1 ve kendi defterine yazdi. Fakat siz tiim cumartesini kendi
kompozisyonunuzu yazmaya calisarak gegirdiniz ve budan dolay: da Istanbula harika
bir geziyi kagirdiniz. Ogretmeniniz kompozisyonlariniza bakip geri verdiginde
Serhan’in 10 sizinse 6 aldiginiz1 6grendiniz. Ne yaparsiniz? Nigin?

4. Siz geng bir aktdrsiiniiz. Sizi iinlii ve zengin yapacak bir sinema filmindeki bir rol i¢in
cagrildimiz. Fakat rolde sizin ¢ok rahatlikla yapamayacaginiz bazi seyler var. Fakat
yonetmen eger rolil istiyorsaniz sevseniz de sevmeseniz de sizden istenen herseyi
yapmak zorunda oldugunuzu sdyliiyor. Ayrica bir¢ok kisinin de iin ve zenginlik i¢in
bu filmde sanslarin1 denemek tizere beklediklerini de hatirlatiyor. Rolii alir miydiniz?
Nigin?

Tiim gruplar her olayla ilgili kendi kararlarin1 agikladiktan sonra, kararlar1 karsilastirin.
Farkl1 kararlarla ve sonuglarla ilgili konusma baslatin. Verilen kararlarin sebeplerini
tartisarak etkinligi tamamlayin
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